H

Ressorts a gaz Stabilus

snjigeys zeb B S)10SS9y



Aujourd’hui plus que jamais, la marque SKF® véhicule une
image et revét, pour le client important que vous étes, une
signification toute particuliere.

Tout en continuant a simposer comme référence mondiale
en matiére de roulements haute qualité, SKF sest progressi-
vement orienté vers la fourniture de solutions complétes, en
axant ses efforts sur les avancées technologiques, le support
technigue et les services, afin d'offrir une plus grande valeur
ajoutée a ses clients.

Ces solutions fournissent aux clients les moyens d'améliorer
leur productivité a travers non seulement des produits haute-
technologie concus spécialement pour une application spéci-
figue, mais également des outils de simulation évolués, des
services de conseils, des programmes d'optimisation de leffi-
cacité des biens de production et les techniques de gestion des
approvisionnements les plus performantes du secteur.

Aujourd’hui, la marque SKF représente bien plus qu’un simple
gage de qualité en matiére de roulements.

SKF — the knowledge engineering company
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Information technique

1. Propriétés et fonctionnement des ressorts a gaz

Les ressorts a gaz servent a 'équilibrage et a l'assistance a

l'ouverture dans toutes les applications pour lesquelles on souhaite

une fonction, de réglage confortable et slire. Comparés aux

ressorts mécaniques, les ressorts a gaz se distinguent par :

e une constante de raideur plate (faible montée en force), méme
en cas de forces élevées et de courses importantes ;

e un faible encombrement et une simplicité de montage ;

e une courbe caractéristique qui peut, au choix, étre linéaire,
dégressive ou progressive, pour une forme extérieure
identique.

Les ressorts a gaz doivent leur énergie a la compressibilité du gaz

gu’ils renferment. Cette particularité, ajoutée a leur géométrie,

permet aux ressorts a gaz d'assurer d'autres fonctions que celle

d'assistance, telles que :

¢ 'amortissement du déplacement, ce qui permet la suppression
d’autres éléments amortisseurs ;

e le blocage en n’importe quelle position ainsi qu’en fin de
course ; les mécanismes darrét peuvent donc étre supprimés ;

e un comportement élastique ou rigide en position de
blocage ;

e le controle de la vitesse de sortie de la tige.

D'autres fonctions peuvent étre obtenues par la combinaison
des caractéristiques ci-dessus. On utilise souvent des appareils
possédant un amortissement des déplacements combiné a un
blocage en fin de course. Une autre variante consiste a réaliser des
appareils avec amortissement et courbe caractéristique progressive,
etc...

Les ressorts a gaz STABILUS se classent en trois types, selon
leurs applications.

Table 1

Non Bloqué Bloqué
® STAB-0-MAT®
BLOC-O-LIFT® R

Le ressort a gaz Lift-o-mat® est essentiellement mis en ceuvre
en tant qu’élément de réglage pur. Les exemples d'utilisation les
plus typiques sont les hayons arriéres ainsi que les capots moteur
des automobiles. Le ressort a gaz Bloc-o-lift® assure les mémes
fonctions que Lift-o-mat sauf que Bloc-o-lift offre la possibilité de
se bloguer en n'importe quelle position intermédiaire. Cest ainsi
par exemple que le ressort Bloc-o-lift trouve son utilisation pour
le réglage du dossier des siéges de bureau ou pour le réglage de
l'inclinaison des lits. Pour le réglage de la hauteur d'assise des
sieges de bureau, sont utilisés les ressorts a gaz blocables Stab-o-
mat® et Stab-o-bloc®. En tant que colonne-support, ces ressorts
a gaz sont capables, outre le réglage en hauteur en continu, de

LIFT-0-MAT®
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transmettre également des forces transversales et des moments de
flexion.

1.1 Mode de fonctionnement du ressort a gaz,
ressort a gaz idéal

Le ressort a gaz est un systéme hermétiquement clos comprenant
un tube sous pression, une tige de piston avec son piston, un

gaz en tant que vecteur d’énergie et de 'huile pour lubrifier le
systéme d’étanchéité. L'énergie du ressort a gaz est fonction de

la compressibilité du gaz inclus dans le vérin (N,). (<> figure 1)
présente le schéma de principe du ressort a gaz.

Schéma du ressort d gaz

Figure 1
Elément
. . d’étancheité et Tube
Tige de piston de guidage Piston Buse de pression

F, i
F i

F1

S1 S2

Pour faciliter la compréhension, l'explication du mode de
fonctionnement et la description mathématique du systeme
sont effectuées a laide du ressort a gaz idéal, pour lequel on ne
tient pas compte des effets du frottement, des phénomeénes de
laminage et de linfluence de la température.

1.1.1 Force et courbe caractéristique du ressort a gaz idéal
La tige de piston, dont la section est A est guidée dans le tube de

pression, de section A (= figure 1). Un joint d’étanchéité disposé

entre la tige de piston et le tube sépare de l'environnement, avec

une pression py, le gaz en surpression p. Le piston est perméable
(buse), de sorte que la méme pression régne de part et d'autre du
piston. Le bilan des forces au niveau du piston, quelle que soit sa

position, est alors :

F+p(AR—AK)—pXAR=O
F=pxA (1)
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Ainsi, la force nominale du ressort F est le produit de la pression
interne de l'appareil et de la section de la tige de piston. Dans le
verin idéal, le piston sert uniquement d’élément de guidage (autres
caractéristiques, voir 1.2.2).

Si lon admet qu’a 'état sorti, la pression dans le ressort a gaz
(s = 1) est pq, la force qui en résulte est alors :

F1=p1 X Ag

Lors de la rentrée de la tige de piston dans le tube, le volume

de gaz est diminué de la valeur du volume de la tige et
simultanément, la pression dans l'appareil est augmentée. A ['état
rentré du ressort a gaz (s = s5), il y régne alors la pression p», soit
la force de ressort :

Fo = pa X A¢

Les deux forces figurent sur le diagramme de la (= figure 1) ety
sont reliées par une courbe caractéristique linéaire. Dans le cas du
vérin idéal, cette courbe vaut pour l'extension aussi bien que pour
la compression de la tige de piston.

La relation entre la modification de pression et la modification de
volume est décrite par ['équation polytropique

p X V" = const. = p; X V'

Lallure de la courbe peut se calculer & partir de 'équation (1), en
tenant compte de ['équation polytropique :

F=p1 x Ac(VaV)" (2)
avecV =V{—AcXs

etV = Ag(sy - s1)

V, étant le volume de gaz compressible a ['état sorti, donc en
début de course s du ressort a gaz. A¢ X s est la section de la tige
de piston diminuée de la valeur s de la course effectuée.

A partir de 'équation (2), on peut lire directement les valeurs

d'influence qui modifient la courbe du ressort a gaz. Ces valeurs

sont :

e |a surpression p; du gaz contenu dans le vérin,

e la section de la tige de piston Ay,

e le volume de gaz V4 disponible, respectivement la section du
tube de pression Ag

En faisant varier, les éléments ci-dessus dans ['équation (2),
on obtient les courbes de la (=» figure 2). On y représente les
changements d’état isothermes (n = 1). Cette simplification
est admissible a condition que le vérin ne soit pas actionné
en permanence, afin que la température du gaz ne subisse
pratiqguement pas de modification du fait de la rentrée de la tige.
Si par exemple on augmente la pression de remplissage pq
du ressort a gaz, on constate un décalage paralléle de la courbe
caractéristique vers le haut. Des tiges de piston de plus grand
diameétre, a pression de remplissage et géométrie de tube de
pression identiques, conduisent également a laugmentation de
la force du ressort a gaz. Pendant que la montée en force a l'état
sorti (s4) saccroit de facon linéaire, laugmentation de la force a
l'état rentré (s,) — du fait du plus grand volume de la tige de piston,
puisqu’il est rentré — est exagérément forte. Si l'on utilise des
tubes de pression avec une section Ag, plus faible ou si l'on ajoute
de l'huile dans le tube de pression, le volume de gaz V4 se trouve
réduit d'autant. L'élasticité du ressort a 'état détendu reste alors
inchangée. Toutefois, ['élasticité a I'état comprimé saccroit d'autant
plus, puisque que le gaz est comprimé davantage lors de la rentrée
de la tige.
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1.1.2 Constante de raideur et pente du ressort a gaz idéal
La (= figure 2) comporte un parametre supplémentaire, qui est la
constante de raideur x. Elle est la mesure de laugmentation de la
force tout au long de la course du ressort, quelle que soit l'allure de
la courbe d’élasticité : linéaire ou incurvée. La constante de raideur
se définit comme étant le quotient des forces du ressort a gaz dans
les positions de fin de course (pour le ressort a gaz normal, aux
points de mesure définis a cet effet, voir 1.2.1)

X = Fz/F1 = Vl/\/z
x = Vi/(V1 = A (52 = 51)) (3)

Lorsque la constante de raideur x est petite — diamétre du tube
important et faible section de la tige — la courbe caractéristique est
presqu’une droite. Par rapport aux ressorts mécaniques, la montée
en force en fonction de la course est tres faible.

Courbe Caractéristique en fonction de diverses grandeurs
d’influence

Figure 2
F F A"y F A’
P i i
i A Ay
s : s s
S1 S2 S1 S2 S1 S2

Influence de la
section Ak de la
tige de piston

Influence de la section
AR ou V1 de la section
du tube de pression

Influence de la
pression de
remplissage p1

p1 | P1<PY const. const.
Agr | const. Ay <A", Az =const. | A >A"s, A = const.
X const. X < x" X' < X"

Par la différenciation de l'équation de la force (2), on obtient avec
n=71lapentec:

c =dF/ds = p1 X A2K X Vl/(Vl - A¢ X 5)2.

Si la courbe caractéristique est linéaire, la pente se calcule de
maniere simple a partir des quotients différentiels de cette courbe :

¢ = AF/As = F4 (x = 1)/(s; - 59) (4)

1.1.3 Travail du ressort a gaz idéal

L'énergie potentielle emmagasinée lors de la compression du
ressort a gaz est disponible lors de 'extension, comme une
force produite capable d'exercer le travail. La force d'extension
correspond a la surface sous la courbe caractéristique F(S) telle
que représentée dans la (=» figure 3).

Avec dW = F x ds
et léquation (2) : dW = pq x Ag (V4/V)" x ds (5)

Le travail W peut se déterminer par l'intégration de 'équation (5)
avec n = 1 (modification d’état isotherme) pour toutes les positions
de la course du ressort a gaz :

W=—p1XV1X In (Vj/V)
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Pour la courbe caractéristique de la (=» figure 3), le travail
utilisable W5 en position fin de course s = s, est le suivant :

W5 =-pyxVixIn (Vj/\/z)

Travail du ressort a gaz

Figure 3

Remarque : la capacité de travail du ressort a gaz normal est
diminuée par le frottement en entrée et sortie de tige (voir 1.2.1).

1.2 Ressort a gaz normal

Par la suite, nous allons nous intéresser a l'influence sur le
fonctionnement du ressort a gaz, des facteurs jusqu’a présent
négligés, tels que la résistance due au frottement des éléments
d’étanchéité, la résistance de laminage de la buse de piston et la
température du gaz. Ces explications concernant le ressort a gaz
normal sappliquent a tous les types de ressorts a gaz.

1.2.1 Force et courbe caractéristique du ressort a gaz
normal
A titre d'exemple, on trouvera a la (= figure 4) la courbe
caractéristique du ressort a gaz normal. Au point B, le ressort est
complétement rentré. La sortie commence a ce point, sachant
gue pour faire bouger la tige de piston, respectivement la charge
extérieure, on dispose de la force d'extension le long de la ligne
A-B. Au point A, le ressort est en extension totale. Pour rentrer la
tige de piston, l'utilisateur doit fournir, outre la force d'extension, la
force de frottement FR du ressort.

Le type et limportance de la force de frottement dépendent
du fonctionnement du ressort. Lorsque la tige de piston se
déplace dans un sens ou dans lautre, il se produit une force de
frottement dynamique Fg 4, alors qu'a l'état repos, clest la force
de frottement statique Fg ., qui agit. La différence peut sexpliquer
a laide des deux modes de mesures. Les courbes représentées
sappliquent également a des appareils a blocage.

Mesure dynamique

Le ressort a gaz en position dextension est repoussé a vitesse
constante jusqu'en fin de course. On controle ensuite, a la méme
vitesse, le retour en extension de la tige de piston, en notant le
gradient de la force. La différence des forces de compression

et d'extension par rapport a la force du ressort a gaz idéal est,
selon la (= figure 4), de * Fg 4,,/2. Cette force de frottement est
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due a la résistance de laminage de la buse de piston ainsi quau
frottement au niveau de la bague d’étanchéité du piston et de
l'élément d'étanchéité guidage du ressort.

Limportance de la résistance de laminage dépend de la vitesse
de mesure ou de déplacement. Clest ainsi qu'a de grandes vitesses
de compression et d'extension, on aura un frottement dynamique
élevé et quaux petites vitesses, on aura un frottement dynamique
faible. Il est possible de faire varier la résistance de laminage en
agissant sur la forme et sur la taille du canal d’écoulement dans le
piston et ainsi, l'utiliser de maniére optimale en fonction de chaque
application (voir 2.1). Le joint d’étanchéité de la tige de piston
est concu de telle sorte gu'on parvienne a un résultat optimum
entre un faible frottement et une longue durée de vie du ressort
a gaz. La force de pression qu'exerce le joint d’étanchéité sur la
tige de piston dépend de la force, respectivement de la pression de
remplissage. De grandes forces d'extension requiérent une grande
force de serrage du joint d’étanchéité, afin que la fonction du
ressort puisse étre maintenue sur une trés longue durée.

Pour la détermination de grandeurs reproductibles, des points de
mesure caractéristiques (pour les ressorts a gaz standard, 5 mm
aprés le début de la course et 5 mm avant la fin de la course) ainsi
que que les désignations des forces correspondantes (= figure 4)
ont été défini. Les points de mesure et les forces correspondantes
sont spécifiés dans chaque dessin de ressorts a gaz STABILUS.

Courbe caractéristique du ressort a gaz normal

Figure 4

Mesure dynamique
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Mesure statique

Tout comme la mesure dynamique, la mesure statique seffectue
a vitesse constante. Toutefois, le mouvement de la tige de piston
est interrompu aux points de mesure, afin de déterminer les
forces. La différence des forces de compression et d'extension par
rapport a la force du ressort a gaz idéal est alors de * Fg¢,/2. La
force de frottement Fg ¢t résulte du frottement par adhérence
des éléments d’étanchéité. Elle est plus petite que le frottement
dynamique, moyennant quoi par la force de maintien du ressort a
gaz Fq g4 est plus grande que la force Fy 4y lors de lextension de
la tige. Généralement, lorsque l'on parle de la force d’extension du
ressort a gaz, il sagit toujours de la force dextension Fyq .

Les deux mesures seffectuent a température normalisée
To = 20 °C. Toutes les valeurs de fonctionnement du ressort a gaz
se rapportent a cette température. Afin d'obtenir des résultats de
mesure reproductibles, on effectue deux courses préalables, avant
la course de mesure. Les courbes caractéristiques de la premiere,
seconde et troisiéme course (course de mesure) sont portées a la
(=> figure 5).

Courbe caractéristique d la premiére, deuxiéme et troisiéme
course

Figure 5

Fie

Ll

Ressort idéal lére course  2éme course 3éme course

La pointe de force au début de la premiére course sappelle
force de gommage F ;. Elle se manifeste uniquement lorsque
le ressort & gaz n'a pas servi pendant un certain temps. Le film
de lubrification sous la lévre d’étanchéité est alors déplacé et de
ce fait, le frottement par adhérence saccroit. La deuxiéme et
la troisiéme course fournissent des valeurs de fonctionnement
pratiquement identiques, car la force de gommage a disparu.

Constante de raideur

Comme déja indiqué au point 1.1.2, l'importance de la force
peut étre déterminée par la pression de remplissage, lallure de
la courbe d’élasticité par les dimensions de l'appareil (section du
tube et de la tige). La constante de raideur se situe dans la plage
approximative suivante :

1,01 <x<1,6.

Le seuil inférieur est lié a la géométrie de 'appareil selon I'équation
(3), la limite supérieure dépend de la résistance mécanique des
composants, incluant les facteurs de sécurité qui simposent.

1.2.2 Influence de la température sur le ressort a gaz
normal

Outre le frottement et la résistance de laminage, la température du
gaz contenu dans le systéme a une influence sur la force du ressort
a gaz. En premiére approche, cette relation peut se déduire de
['équation concernant un gaz idéalp xV=nxR x T.

p (M =TTy =F(TVF

Dés lors, la force du ressort a gaz a une température donnée se
calcule par exemple « au point de mesure en extension » par
['équation :

F1 (T) = Fl X T/TO

F, étant la force a la température normalisée Ty = 20 °C (293 K).
Les courbes caractéristiques d’un ressort a gaz aux températures
T=Ty T>TgetT <Tysont données a la (<> figure 6).

D’'une maniere générale, le ressort a gaz est congu pour une
température de fonctionnement maximale de 80 °C. Ce faisant,
on tient compte des propriétés réelles de l'azote (N,) en ce
qui concerne les variations de température et de pression. Les
variations de force en fonction de la pression et de la température
du gaz sont également représentées a la (=» figure 6).

Variations et évolution de la force a différentes températures

Figure 6
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1.2.3 Durée de vie des ressorts a gaz

Pour les utilisations dans le secteur automobile, les ressorts a

gaz sont construits pour atteindre sans probléme 45 000 cycles
sur toute la course. La perte de force déterminée en marche
permanente est alors inférieure a 10 %. Selon les exigences, les
ressorts a gaz sont équipés d'un systeme d’étanchéité spécifique
pour atteindre un grand nombre de cycles. Cest ainsi par exemple
que des ressorts a gaz peuvent résister jusqu'a un million de
cycles, sur la totalité de la course, pratiquement sans dommage.

akF

La durée de vie du ressort a gaz dépend, outre du nombre
de manceuvres, de la perméabilité naturelle des composants.
Des utilisations a des températures de fonctionnement proches
de la température ambiante ont des effets positifs sur la durée
de vie du ressort a gaz. En général, la perte de force dépend
du type d'utilisation (température environnante, influence de
l'environnement etc.) ainsi que des éléments d’étanchéité utilisés.
La perte de force des ressorts a gaz standards de STABILUS est,
pendant les deux premiéres années, inférieure a huit pour cent de
la force d’extension annoncée.
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2. Ressorts a gaz pour lassistance a l'ouverture

Le chapitre suivant renseigne sur les multiples variantes de
ressorts a gaz STABILUS, utilisés pour aider au déplacement ou a
['équilibrage d’'une change. Ces ressorts sont utilisés lorsqu’il n'y a
gue deux positions, comme par exemple les portes ou les volets,
que lon fait passer de la position ouverte a la position fermée
(par exemple le hayon d’une automobile). La (= figure 1) donne
une vue densemble sur les désignations des produits et sur les
variantes de ressorts. Elle fournit également la gamme des forces
et des dimensions disponibles. Pour obtenir des données plus
détaillées en ce qui concerne les cotes et les forces, consulter le
catalogue STABILUS comportant l'ensemble des modéles.

Vue d’ensemble des ressorts a gaz STABILUS pour l'assistance

Figure 1

Ressorts a gaz sans blocage

Fonctions Variantes

Systéme d’étanchéité adapté Elektro-lift
a lapplication

Hydro-lift
Amortissement hydraulique
ou dynamique
Reib-lift-0-mat

Avec courbe caractéristique
linéaire, dégressive ou progressive Inter-stop

o Multi-stop
Position finale

Hydro-lift t
Fonctionnement par
commutateur électrique

Kombi-lift

Compensation de

température avec ressort Alu-lift-o-mat

2.1 Ressort a gaz STABILUS Lift-o-mat

La (= figure 2) est une représentation schématique du type
standard de ressort a gaz STABILUS, le Lift-o-mat. Lappellation
(lift, lifter) désigne la fonction de l'appareil, lequel par exemple
sur un véhicule, facilite et guide le levage du hayon arriere.
En loccurrence, le ressort remplit deux fonctions, a savoir le
déplacement et lamortissement, La force de déplacement
est produite par la pression de gaz régnant dans lappareil,
lamortissement par la composition du piston.

Vous trouverez ci-apres une présentation des principaux
composants du ressort a gaz Lift-o-mat, qui jouent un
role essentiel dans les taches clés que sont lajustement et
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lamortissement. L'ajustement ou force du ressort est générée par
la pression du gaz au sein du dispositif. Lamortissement est lui
généré par lensemble piston.

Lift-o-mat, construction et courbe caractéristique

Figure 2

Raccordement
du tube de pression

Piston
package Force

F
i 4
. (an\'ESSYBY\
de pistonen
Fy Tige

Tube de pression

F
on M2
Azote - Tige de piston en extens!

1

Déplacement

’ T
Huile Point de mesure Pointide mesure
piston sorty piston rentré
L |

Elément
d’étanchéite

et de guidage Course

Tige de piston

Raccordement de
la tige de piston

2.1.1 Ensemble piston du Lift-o-mat

L'élément principal de lensemble piston est le piston a labyrinthe
STABILUS, représenté a la (= figure 3) Il amortit le mouvement
de la tige lors de l'extension. Limportance de lamortissement
dépend de la résistance hydrodynamique du labyrinthe. Par le
positionnement de lorifice dans le piston, on parvient a déterminer
une vitesse d'extension parmi la large gamme de vitesses
possibles.

Canal d’écoulement dans l’ensemble piston, ressort amorti a
l’extension

Figure 3
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En cas de « canal d’écoulement long » dans le piston, du fait
de la grande résistance hydrodynamique, les vitesses d’extension
sont faibles. En cas de « canal d’écoulement court », les vitesses
d’extension sont grandes. La bague d’étanchéité mobile dans le
sens axial assure ici la fonction de guidage. Dans l'exemple de
la figure, la bague obture le passage entre le pourtour du piston
et le tube de pression, dans le sens extension de la tige. Le gaz
doit alors passer par le labyrinthe (voir canal d’écoulement long,
(= figure 3) avant d’atteindre la chambre de pression opposée.
Par rapport a lensemble piston non amorti (piston sans bague
d’étanchéité) on obtient une diminution de la force d'extension et
de la vitesse d'extension v du ressort a gaz.

En compression, la bague d’étanchéité vient se loger dans
une rondelle dentée (rondelle-étoile) et dégage ainsi le passage
entre le pourtour du piston et le tube de pression. Le gaz peut
dés lors traverser le piston presque librement, de sorte que la
force de compression est inchangée par rapport a un ressort non
amorti. Avec un tel ensemble piston, le ressort a gaz est amorti
a lextension, En fonction de la combinaison et de la disposition
des composants de l'ensemble piston, on a les caractéristiques de
fonctionnement, les vitesses d’extension et les diagrammes de force
donnés a la (= figure 4)

Fonctionnement de différents ensembles de piston

Figure 4

Force F
vitesse d’extension v

amorti a l'extension et a la compression

------ ensemble piston non amorti
piston a labyrinthe avec bague d’étanchéité

A partir du grand nombre de variantes de piston possibles, on
peut sélectionner le piston adapté a chacune des applications, de
sorte que la vitesse d'extension v, respectivement la force requise
pour la compression du ressort a gaz, permette une utilisation
confortable. La vitesse d’extension peut étre choisie dans une
gamme allant de 0,01 a 0,8 m/s.

Pour un déplacement pratiquement non amorti, on monte
l'ensemble piston sans la bague d’étanchéité. Dans cette version,
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le vérin Lift-o-mat est utilisé essentiellement comme équilibrage
de poids, par exemple sur table & dessin. La vitesse d’extension
de cette variante est nettement plus grande que celle du ressort
amorti. Une fonction de réglage confortable demande donc un
ajustement spécifique du ressort a gaz a chacune des utilisations.
En plus de lamortissement du déplacement, 'ensemble piston se
charge des fonctions « limitation de la course du vérin dans le sens
extension » et « guidage de la tige dans le tube ».

2.1.2 Elément d’étanchéité et de guidage du Lift-o-mat
Le guidage sert de deuxiéme palier a la tige, 'étanchéité sépare
le gaz en surpression de lenvironnement. A la (= figure 5), on
représente trois variantes de ressort a gaz, qui se distinguent
uniquement par la disposition de 'élément d’étanchéité et de
guidage.

Alors que la variante | est montée de préférence en position
verticale, avec la tige orientée vers le bas — ce qui assure un
graissage permanent de ['étanchéité par le lubrifiant qui sy
accumule — la variante Il, comportant la double étanchéité
STABILUS, peut étre utilisée dans n'importe quelle position. Méme
si lon monte l'appareil avec la tige vers le haut, lhuile enfermée
entre les joints assure la lubrification des deux joints d’étanchéité.
De plus, le second joint augmente la durée de vie du ressort, de
sorte que ce type est utilisé pour des applications qui doivent
supporter un grand nombre de cycles.

Lift-o-mat, éléments d’étanchéité et de guidage

Figure 5
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La variante lll contient la chambre d’huile STABILUS. Cette
variante convient pour des applications dans lesquelles le ressort
bascule au cours de son utilisation. Lorsque le ressort a gaz est
orienté tige de piston vers le bas, le réservoir d’huile se remplit
grace a l'huile s'écoulant le long de la gorge circulaire, libre au
niveau de lenveloppe de la chambre. Lorsqu'ensuite, le ressort
bascule, de sorte que la tige de piston pointe vers le haut, il reste
suffisamment d’huile dans le réservoir pour lubrifier 'étanchéité.

Tous les systémes de lubrification peuvent étre assortis sur
demande d’une « chambre feutre ». Dans ce cas, un joint
feutre imprégné d’'une graisse spéciale assure une lubrification
supplémentaire de la tige de piston sur toute sa course. Ce
dispositif réduit plus encore les forces de frottement et de
gommage, pour garantir un fonctionnement optimal du ressort
a gaz, méme dans des applications sensibles. Les dépots
de poussiére et de polluants sur la tige de piston peuvent
réduire la durée de vie des ressorts a gaz. Dans des conditions
d’environnement qui sont loin d’8tre idéales, un tube protecteur
assure une meilleure protection contre polluants, poussiére,
humidité ou choc mécanique éventuel sur la tige de piston. Il
convient alors d’'opter pour une orientation de montage qui évite
que le tube protecteur se remplisse de poussiére ou de polluant.
Pour améliorer la sécurité de fonctionnement et renforcer la
résistance a la corrosion, des capots protecteurs plastique sont
prévus sur la zone de bordage et de sertissage du ressort a gaz.

2.1.3 Fixations Lift-o-mat

La multiplicité des variantes de fixation permet le montage simple
et rapide du ressort a gaz. La (= figure 6) donne un extrait des
fixations STABILUS standards pour ressort a gaz Lift-o-mat, qui
peuvent étre montées coté tube et coté tige. Pour plus de détails,
consulter le catalogue des ressorts a gaz STABILUS.

2.1.4 Lift-o-mat : Ressorts a gaz a amortissement
hydrauligue et dynamique

Afin de permettre un arrét confortable de 'équipement en position
finale, un amortissement en fin de course est prévu dans la plupart
des cas. Les (= figures 7a et 7b) montre deux variantes de
ressort a gaz Lift-o-mat qui freinent le mouvement de la tige de
piston parvenant dans la zone de fin de course.

Lift-o-mat a amortissement hydraulique
Le Lift-o-mat a amortissement hydraulique utilise a cet effet
la résistance hydrodynamique de la buse de piston, laguelle est
plus faible dans le gaz (=» figure 7a) (plage d'amortissement
pneumatigue s,) que dans huile (=» figure 7a) (plage
d'amortissement hydraulique s4). Lorsque le ressort est monté
verticalement, tige vers le bas, I'huile se concentre au niveau de
l'élément d’étanchéité et de guidage. Dés que le piston plonge dans
I'huile, au moment de l'extension de la tige, celle-ci se déplace a
une vitesse nettement plus faible. Leffet de freinage peut étre
adapté de maniére optimale a lapplication, par la combinaison de
différentes huiles et de pistons a labyrinthe.

On peut sélectionner la vitesse de sortie de la tige dans une plage
comprise entre 0,01 et 0,35 m/s. La longueur d'amortissement
hydrauliqgue dépend de la quantité d’huile disponible dans l'appareil.
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Fixations standards Lift-o-mat

Figure 6

Cage a rotule, rotules
- en combinaison avec

N B - en matiere plastique ou en
[
I/
=~ des rotules

métal, selon les normes DIN
€ - dans différentes dimension

- pour différents diamétres de rotules

Oeils articulés, chapes

/e
Y 4/

- en matiére plastique ou en métal

- dans différentes dimensions

- avec différents diamétres

[
¢
de trou ou d'ajustement
@y
N\ &

- soudes, vissés ou sertis

/'44‘ Vom
o=

DT
%
L/

A 7
@ (€

Extrémité coté tige de piston
= = =

Extrémité coteé tube de pression

B e

Lift-o-mat a amortissement hydraulique

Figure 7a

Zone d'amortissement

I pneumatique

;\Znne d'amortissement

hydraulique 77773
Vitesse
Zone Zone
i i d’'amorti
hydraulique s,

Huile

‘amor
hydraulique s;

Déplacement
1

+
Ressort a gaz sorti Ressort a gaz rétracté

akF



Lift-o-mat a amortissement dynamique

Contrairement a lamortissement hydraulique, le Lift-o-mat a
amortissement dynamique permet le montage dans n'importe
quelle position. Le réglage de la vitesse d'extension se fait par
laménagement d’une rainure longitudinale a l'intérieur du tube.
Dans ce cas, le piston n'est pas pourvu d’'un canal d’écoulement,
de sorte que lors du déplacement de la tige, le gaz passe par la
rainure. En faisant varier la géomeétrie de cette rainure, on peut
régler la vitesse de mouvement de la tige sur toute sa course

et ainsi, ladapter de maniere idéale a chacune des applications.
(=> figure 7b) donne un exemple de 'évolution de la vitesse
dextension d'un ressort a gaz, vitesse déterminée par une rainure
dont la section diminue a mesure qu'on approche de la position
de fin de course. Le déplacement se fait a vitesse d’extension
diminuant de facon continue, jusquau quasi arrét de la tige.

Lift-o-mat a amortissement dynamique

Figure 7b
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2.1.5 Lift-o-mat a courbe caractéristique progressive et
dégressive : courbes caractéristiques

Certaines applications nécessitent une force particulierement
ajustée, fonction de la course. Souvent ce sont les positions finales
de l'application, qui demandent des forces spécialement grandes
ou petites, par rapport a la plage principale de déplacement. Le
ressort Lift-o-mat convient bien a ce type d’applications, car sa
courbe caractéristique peut étre ajustée aux exigences par simple
ajout de ressorts mécaniques.

Courbe caractéristique progressive

Un ressort mécanigue disposé entre le piston et le fond du

tube entraine une courbe Caractéristique progressive, telle que
représentée a la (=» figure 8). Le ressort a gaz est assisté par

la force d’'un ressort mécanique. Ainsi, la force saccroit lorsque

le piston est rentré. Cette solution convient lorsqu’une force
d'extension particulierement élevée est nécessaire en fin de course.

Courbe caractéristique dégressive

Si l'on dispose un ressort mécanique sur la tige de piston, entre
le piston et ['étanchéité, la force du ressort a gaz diminue de
l'équivalent de la force du ressort et on obtient une courbe
caractéristique dégressive. La force en extension est alors
nettement plus faible que celle du vérin standard.
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La courbe caractéristique des deux variantes est réglable

par le choix de la longueur du ressort mécanique (cest elle qui
détermine le point d'inflexion s5 de la courbe) et par la force du
ressort mécanique (qui détermine la pente de la courbe au niveau
du point d'inflexion s3). Souvent, on place ici, a la place du ressort
mécanique, une butée en caoutchouc, afin d'obtenir en plus de
l'effet de ressort du caoutchouc, un amortissement en butée, lors
de l'extension et de la compression de la tige. La combinaison des
deux variantes est également possible.

Lift-o-mat a courbe caractéristique progressive et dégressive

Figure 8
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2.1.6 Lift-o-mat a blocage de fin de course

Un dispositif de blocage est nécessaire lorsque le ressort a gaz
est exposé a des forces qui dépassent sa force dextension ou
lorsque des exigences légales nécessitent un dispositif de sécurité
empéchant un déplacement involontaire. Avec laide d’éléments de
blocage mécaniques intégrés (voir (=» figure 9)), le ressort Lift-
0-mat peut assurer le verrouillage de l'application. Un exemple
typique d'utilisation est celui des boutiques ambulantes, dans
lesquelles le Lift-o-mat sert a fois a louverture des volets et au
blocage de ces volets pour sopposer a leur fermeture sous leffet
du vent ou de la neige. Si l'on utilise plus d'un ressort pour une
telle application, il suffit le plus souvent gu'un seul de ces ressorts
soit pourvu d'un élément de blocage mécanigue.
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Avantages d’un blocage mécanique sur Lift-o-mat :

e verrouillage et déverrouillage directement sur l'élément de
réglage,

e sécurité supplémentaire contre une fermeture involontaire,

e résistance aux forces additionnelles telles que les charges du vent
et de la neige etc.

STABILUS propose deux variantes de ressorts a blocage
mécanique, pour des forces de blocage jusqu’a 3 000 N maximum.

Blocage mécanique externe

A lextrémité de la tige de piston est fixé un tube de soutien qui
bascule vers lextérieur lors de l'extension du ressort, aprés qu'il
ait atteint sa position finale. Si la charge extérieure excéde la force
du ressort a gaz, le tube sappuie sur la partie frontale du tube de
pression et empéche ainsi la compression de la tige (voir

(= figure 9)). Pour déverrouiller le blocage, le tube de soutien
doit étre rebasculé, ce qui seffectue en pressant le bouton marqué
« PRESS ». En plus de la fonction de blocage, le tube de soutien
protege efficacement la tige de piston du salissement.

Blocage mécanique interne

De par sa conception, ce blocage ressemble au mécanisme d'un
stylo hille. Le blocage est logé dans le tube de pression (voir

(=» figure 9)). Le blocage mécanique entre en action lorsqu’a partir
de sa position finale, la tige est [égérement rétractée. Afin que le
blocage ne se déverrouille pas de lui-méme, la charge sur la tige
doit étre supérieure a la force d'extension du ressort. Pour cette
raison, la force de ce ressort a gaz Lift-o-mat est plus faible que
la charge externe résultant de ['utilisation. Pour enlever le blocage,
la tige doit étre déplacée légerement dans le sens de l'extension,
comme indiqué sur 'étiquette collée sur le ressort. Comme la
charge extérieure est supérieure a la force d’extension, le
Lift-o-mat rentre ensuite, en douceur. Avantage de cette

variante par rapport a un blocage extérieur : le déverrouillage du
ressort a gaz et le déplacement de lapplication peuvent se faire
simultanément, d’'une main.

Lift-o-mat a blocage externe et interne en fin de course

Figure 9
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2.1.7 Lift-o-mat a frottement (REIB-LIFT-0-MAT)

Certaines applications demandent, outre 'équilibrage, un
positionnement sur toute la plage de déplacement. Le ressort a gaz
REIB-LIFT-0-MAT satisfait les deux exigences de la méme
maniere. |l se différencie du Lift-o-mat par un élément de friction
intégré a lensemble piston (=» figure 10).

Lélément de friction augmente la force nécessaire pour rentrer
la tige de piston et réduit en méme temps la force d’extension du
ressort a gaz. La courbe caractéristique du REIB-LIFT-0-MAT est
ainsi nettement plus étendue que celle du ressort a gaz Lift-o-mat
(voir (= figure 11))

Structure REIB-LIFT-0-MAT

Figure 10

Ensemble piston Elément de friction

Si la courbe caractéristique de la charge appliquée Fj est
contenue dans la courbe Caractéristiques du REIB-LIFT-0-MAT,
lapplication peut &tre positionnée sur toute la distance de réglage.
Du fait de la « force de retenue » relativement faible, Iapplication
peut étre ouverte et fermée par un faible effort de la main. Si
nous avions, pour la charge représentée, utilisé un ressort Lift-o-
mat, nous aurions une « zone de retenue » de l'application plus
limitée, par rapport au REIB-LIFT-0-MAT. Dans les zones A et B,
Lift-o-mat se charge de l'ouverture et de la fermeture du volet,
alors que dans ces mémes zones, REIB-LIFT-O-MAT permet un
positionnement de 'ouvrant a tout niveau.
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REIB-LIFT-0-MAT, Courbe Caractéristique et Zone de retenue
de l'application

Figure 11
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2.2 Ressort a gaz STABILUS HYDRO-LIFT®

Comme le REIB-LIFT-0-MAT, 'HYDRO-LIFT sert en principe a
l'équilibrage et au positionnement sans palier de l'application,
Toutefois, le piston de THYDRO-LIFT est doté a cet effet d’'un clapet
disposé a larriére du piston. Ce clapet empéche le passage du gaz,
cest a dire la compression de la tige, jusqu’a ce que ['étanchéité
précontrainte ait libéré lorifice du piston. La précontrainte par
ressort de ['étanchéité du piston fait que la force nécessaire pour
rentrer la tige piston est plus grande que celle du ressort HYDRO-
LIFT, comme le montre la (=» figure 12). Le force d'extension,
respectivement la plage de la courbe caractéristique, peut étre
ajustée de maniere optimale par le choix du ressort mécanique du
clapet.

La force d'extension du ressort HYDRO-LIFT est ajustée de telle
sorte que sur lapplication, la tige ne sorte guavec lassistance
d’une force (par exemple l'effort de la main pour ouvrir un hayon).
Dés que la charge extérieure de l'application est plus faible que la
force de compression de HYDRO-LIFT, le hayon reste en position,
sur toute la « zone de retenue » (voir (=» figure 11)).
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HYDRO-LIFT avec « zones de retenue, d’affaissement et de
chute »

Figure 12
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Selon la disposition du ressort HYDRO-LIFT, la fonction
de maintien peut étre effective sur l'ensemble de la zone de
déplacement (comme pour le REIB-LIFT-0-MAT) ou bien sur une
ou plusieurs zones partielles de l'application. La (=» figure 12),
on notera deux autres zones fonctionnelles, en plus de la « zone
d’équilibrage ». La « zone d'affaissement » est obtenue par une
ou plusieurs rainures dans le tube de pression, servant de passage
sur le piston et annulant ainsi la fonction du clapet. En élargissant
la section du tube de pression, on crée une « zone de chute ».
Lorsque au moment de la compression, le piston atteint la « zone
d'affaissement », la force du ressort, respectivement leffort de la
main, diminue a la fermeture du hayon. Parvenu dans la « zone de
chute », le hayon tombe de lui-méme dans la serrure.

2.3 Ressort a gaz STABILUS HYDRO-LIFT-T

Les forces d'ouverture et de fermeture d’un volet par des ressorts
a gaz sont affectees par la température ambiante, du fait des lois
physiques. A basse température, 'azote liquide se contracte et
la force du ressort diminue. Avec des températures élevées en
revanche, le liguide de remplissage sexpanse et la force du ressort
augmente. Le ressort HYDRO-LIFT-T a été concu pour réduire
autant que possible l'influence de la température sur les forces
s'exercant sur un volet. Il est équipé d’un clapet de commande
bimétal. Le clapet est ouvert lorsque la température est supérieure
a +10 °C. A des températures inférieures a 10 °C, le clapet se
ferme et augmente la force de retenue. Si l'on obtient de bonnes
forces de retenue a des températures allant jusqu'a =30 °C, cette
fonction saccompagne d’une plus faible force d'extension.

Cette moindre force soulage les points d'accouplement du ressort
a gaz, ce qui facilite la fermeture. (=» figure 13).
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Structure de ’HYDRO-LIFT-T

Figure 13

Ressort bi-métal  Clapet de piston

2.4 Ressort a gaz STABILUS KOMBI-LIFT

La particularité du KOMBI-LIFT a trait a ses deux positions
d'extension pré-réglables, ce qui peut étre particulierement utile
dans des applications telles que des hayons de véhicules hauts
(vans), pour les empécher de cogner au toit ou a la porte du
garage. Les personnes plus petites peuvent aussi limiter l'angle
d'ouverture du hayon, pour le fermer plus facilement. Pour ce
faire, le KOMBI-LIFT est équipé d’'un commutateur sur la tige

de piston, qui ouvre ou ferme le clapet du piston (voir (= figure
14)). Le tube de pression est équipé d’'un rainure qui fait office de
passage dans une certaine gamme. Ainsi, le KOMBI-LIFT est un
ressort a gaz en partie blocable et en partie non blocable — comme
son nom lindique.

Structure et exemple d’application du KOMBI-LIFT

Figure 14

Rainure
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=

Si le clapet reste ouvert (position du commutateur), la tige
de piston s’étend totalement. Si le clapet est fermé par contre
(position du commutateur), la tige ne subit gu'une extension
partielle, a savoir dans la zone de la rainure. Pour pouvoir
l'étendre plus, il suffit de modifier la position du commutateur, qui
ouvre le clapet. Cette conception spéciale du piston permet une
compression de la tige sans blocage, quelle que soit la position
préréglée.
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2.5 Ressort a gaz STABILUS INTER-STOP

Le ressort a gaz INTER-STOP permet de limiter l'angle d'ouverture
des volets, ce qui est utile pour les hayons arriere dans des garages
bas de plafond, ou pour des capots présentant une position
d'ouverture normale et une position de service. Pour ce faire, on
combine la fonction Lift-o-mat avec amortissement hydrauligue

et la fonction de retenue d’'un HYDRO-LIFT. A la différence de
'HYDRO-LIFT, la force de retenue de ['INTERSTOP agit dans le
sens d'extension. Deux systemes sont proposés, en fonction de
['application :

INTER-STOP sans plage de retenue

Dans la premiére partie de la course (plage 1), [INTER-STOP
fonctionne comme un ressort a gaz avec amortissement
dynamique. Le dispositif sarréte doucement au point de retenue.
Avec une aide manuelle dans le sens d'ouverture, le clapet souvre,
le gaz passe dans les zones de fonction et le point de retenue

est surmonté. La force de retenue doit étre choisie pour assurer
la fonction d’arrét a une température de 80 °C. Dans la seconde
partie de la course (plage Ill), le dispositif agit comme un ressort a
gaz normal et le mouvement est amorti a l'approche de la position
finale.

Les différentes fonctions d’ouverture de 'INTER-STOP
Figure 15

INTER-STOP avec plage de retenue INTER-STORP sans plage de retenue
Plage lll Plage |l Plage |

Plage de retenue  Plage |

La fermeture d’un volet avec IINTER-STOP est identique a celle
utilisant le Lift-o-mat.

INTER-STOP avec plage de retenue

Dans la premiére partie de la course, le dispositif agit tel que décrit
précédemment. Dans la plage de retenue, qui correspond a la
derniére partie de la course, le clapet du piston est ouvert avec un
effort manuel supplémentaire, ce qui permet un positionnement
continu du volet jusqu’a la butée de fin de course.

2.6 Ressort a gaz STABILUS ELEKTRO-LIFT

Le ressort ELEKTRO-LIFT possede les mémes caractéristiques
techniques que le Lift-o-mat standard. Equipé d’'un contact
frotteur sur le piston, avec des raccordements plastigues et une
gaine de protection (= figure 14), ELEKTRO-LIFT peut conduire
un courant électrigue de 12 V jusqu’a 25 A, via des cosses plates
disposées a lextrémité de la tige et du tube. On peut deés lors

se passer des raccordements par cable, et donc éliminer les
risques d'arrachement, citons pour exemples lalimentation de
l'essuie-glace arriére ou le dégivrage de la vitre arriere. La ou le
ressort ELEKTRO-LIFT est destiné a ne conduire que la masse,
des raccords métalliques seront utilisés a la place des raccords
plastiques.
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Le ressort ELEKTRO-LIFT peut également se charger d’'une
fonction de commutation et remplacer ainsi, dans lapplication, un
commutateur supplémentaire. Dans ce cas, un chapeau plastique
est fixé a lextrémité du tube de pression. Ce chapeau comporte le
contact frotteur. Dés qu’a lextension, le contact touche la tige, le
circuit se ferme. Afin de pouvoir ajuster le point de commutation,
cette variante peut étre fournie avec un contacteur réglable, par
exemple pour 'éclairage du coffre a bagages.

Variantes du ressort a gaz ELEKTRO-LIFT
Figure 16

Sans contacteur Avec contacteur fixe Avec contacteur réglagble

(pour conduire le courant)
-

Cosse
plate

Contact
frotteur

Gaine
de protection

Cosse
plate

2.7 Conception légere : ressorts a gaz a chambre

de pression en aluminium

Pour répondre aux exigences de réduction de la masse, Stabilus
propose également des ressorts a gaz avec tubes de pression en
aluminium. En fonction des dimensions du tube de pression, il est
possible d'obtenir une réduction de masse allant jusqu’a 30 %, en
comparaison avec un ressort a gaz conventionnel avec tube de
pression en acier. La surface en métal poli brillant des ressorts a
gaz avec tube aluminium leur confere un design high-tech trés
attrayant.

2.8 Ressorts a gaz a tube rétractable

Comme décrit a la (=» figure 5), le ressort a gaz doit de
préférence étre monté tige de piston vers le bas pour assurer

une lubrification permanente du joint. En cas de montage en

biais, l'inclinaison maximum dépend du niveau de remplissage en
huile. Précisez dans ce cas l'orientation de montage du ressort

a gaz dans votre application. Si le ressort pivote par rapport a
['horizontale lors du déplacement, l'orientation de montage dépend
de la position finale de lapplication la plus fréquente.
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Ressorts d gaz a tube rétractable

Figure 17

Tube rétractable

2.9 Indications de montage et d'utilisation

Le ressort devrait de préférence étre monté verticalement,

avec la tige dirigée vers le bas, afin dassurer en permanence la
lubrification de 'étanchéité. Lors d’un montage en biais, l'inclinaison
maximale dépend de la quantité d’huile présente dans le ressort.
Dans ce cas, l'utilisateur devra préciser la position du ressort

dans l'application envisagée. Si lors du déplacement, le ressort
bascule de part et dautre de ['horizontale, la position au montage
du ressort a gaz dépendra de la position finale la plus fréquente
dans l'application. Dans un tel cas, le ressort devrait étre pourvu
d’'un systéme de chambre d’huile. Si sur lapplication, la tige de
piston est orientée en permanence vers le haut, il faudra utiliser un
ressort a gaz STABILUS avec un systeme a double étanchéité.

Les forces radiales peuvent provoquer l'usure prématurée du
ressort a gaz. Il importe donc que le montage et ['utilisation du
ressort soit exempt de forces radiales. En cas de mouvements dans
plusieurs sens, on peut par exemple envisager des fixations par
rotules (voir (=» figure 6)), afin d’éviter des déformations.

La conception du ressort a gaz standard est telle qu'il puisse
8tre mis en ceuvre a des températures environnantes de —30 °C
a +80 °C. On peut toutefois admettre un échauffement passager
(1 heure maximum) a 110 °C. Le ressort a gaz ne nécessite aucune
maintenance. Il faut veiller lors du montage et de ['utilisation a la
protection du ressort et surtout de la tige de piston (éliminer les
salissures qui pourraient endommager l'appareil). Pour la mise
au rebut du ressort a gaz, nous avons établi une prescription de
neutralisation, qui est a la disposition de notre clientéle sur le site
internet www.stabilus.de

15




1 Information technique
Ressorts a gaz pour l'équilibrage avec blocage

3. Ressorts a gaz pour 'équilibrage avec blocage

Les ressorts a gaz blocables ont, en plus des caractéristiques de
fonctionnement du ressort Lift-o-mat, telles que le déplacement
et lamortissement, la propriété du blocage en continu. Cette
caractéristique est obtenue grace a un systéme intégré de clapet
miniaturisée, permettant de conserver la compacité du ressort.

On distingue deux types de ressorts a gaz blocables :

e le ressort blocable a clapet dans le piston, Bloc-o-lift,

e le ressort blocable a clapet dans lextrémité du tube de pression
(systéeme de double tube), Stab-o0-bloc/Stab-o-mat

La (= figure 1) fournit une vue densemble, ainsi que 'éventail
des forces et des dimensions existantes.

Vue d’ensemble de la gamme des ressorts @ gaz STABILUS avec
blocage

Figure 1

Ressorts a gaz avec blocage

BLOC-O-LIFT® STAB-0-MAT® STAB-0-BLOC®

Essentiellement concu pour le réglage
de la hauteur des siéges pivotants

Toute application
de blocage

3.1 Ressort a gaz STABILUS Bloc-o-lift

« Bloguer » et « Lever », sont les principales caractéristiques du
ressort a gaz Bloc-o-lift expliquées dans le chapitre 1. La structure
du ressort Bloc-o-lift est détaillée a la (=» figure 2). Le piston du
ressort a gaz Bloc-o-lift comporte un clapet qui permet de séparer
de maniére étanche les chambres de pression de part et dautre
du piston. Lorsqu'en agissant sur la tige de commande, le clapet
s'ouvre, le Bloc-o-lift se comporte comme un Lift-o-mat.

La tige de piston peut alors sortir, amortie par la force du ressort,
ou rentrer, contre la force. Dés que la tige de commande est
libérée de l'extérieur, le pointeau du clapet se ferme sous leffet de
la pression du gaz. Le piston, respectivement la tige de piston du
ressort Bloc-o-lift est alors bloquée, car la circulation du gaz entre
les chambres de pression 1 et 2 est interrompue. De cette maniére,
le ressort Bloc-o-lift peut se bloquer a n'importe quel endroit de sa
course, donc en continu.

D'autres critéres des ressorts a gaz a blocage, qui doivent étre
adaptés a une application donnée, sont en plus de la force
d'extension :

e la force du ressort a gaz

e les caractéristiques de force

e [amortissement

e le type de blocage (en souplesse ou rigide)

3.2 Clapet de réglage et amortissement

La courbe caractéristique du Bloc-o-lift de la (=» figure 2) se
divise en deux parties, la courbe de force du clapet et la courbe
caractéristique. Limportance de cette force étant fonction de
chaque utilisation. La force de déclenchement dépend du diameétre
de la tige de piston, respectivement de la pression de remplissage
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du ressort a gaz. Elle est denviron 20 % de la force d’extension
pour les appareils a tige de diameétre 10 mm, d'environ 30 %

pour les appareils a tige de diameétre 8 mm. Selon le type de
systéme de clapet, les déplacements du pointeau sont de 1 ou de
2,5 mm (=» figure 3). La vitesse d’extension de la tige de piston et
[amortissement du mouvement sajustent dans le cas de Bloc-o-lift
par le diamétre de lorifice de buse.

Le ressort Bloc-o-lift représenté a la (= figure 2) se monte avec
la tige de piston orientée vers le bas, afin que le lubrifiant contenu
dans l'appareil puisse se collecter au niveau de 'étanchéité. Si
le ressort est doté d’'un systéme a double étanchéité, du type
présenté a la (= figure 3), il peut étre utilisé dans n'importe
guelle position.

Bloc-o-lift, structure, fonction du clapet et courbe
caractéristique

Figure 2
Eléments

Tige de d’étanchéité
commande et de guidage

Eﬁg’s‘;i%% Piston Clapet  Azote

-

Chambre de pression 1

Force
A on de \a tige

Ouverture du
clapet \*
Fermeture

du clapet

e de pisto”
i Extens'\on de latige

Course

.
1Déplacement
|

Point de mesure

Déplacement Point de mesure
tige de piston rentrée

du clapet tige de piston sortie

3.3 Systemes de clapets des Bloc-o-lift

Il existe deux types de clapets : le clapet plat et le clapet conique.
Les deux types sont illustrés a la (= figure 3)

Clapet plat

Dans les appareils a déclenchement standard, on utilise le clapet
plat. Le déplacement pour l'ouverture du clapet est ici de 2,5 mm
au maximum. Ce type résiste a la compression et a la traction,
cest a dire que méme en cas d'importantes forces externes de
compression ou de traction résultant de l'application, le clapet reste
fermé.

Clapet conique

L'avantage de cette variante réside dans le déplacement
extrémement court (1 mm maxi) pour l'ouverture du clapet, qui
répond immédiatement et déverrouille ou blogue le ressort a gaz.
Le clapet conique résiste a la pression, comme le clapet plat. En
cas de forte sollicitation en traction, le clapet s'ouvre, car la surface
soumise a pression au niveau du cone sagrandit, par rapport a la
surface de la tige. La force maximale de blocage en traction dépend
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de la force d’extension du ressort a gaz. Les valeurs figurent dans
le catalogue des ressorts a gaz STABILUS ainsi que sur les plans de
chaque type de ressort.

Bloc-o-lift - Déclenchement standard et court

Figure 3

Clapet plat

Déclenchement standard
Course d’ouverture 2,5 mm

Déclenchement court
Course d’ouverture 1 mm

3.4 Caractéristiques de blocage des ressorts a gaz
Bloc-o-lift

Vous pouvez opter pour des ressorts a gaz a blocage rigide ou
élastique : le choix est fonction de votre application. Vous obtenez
ces caractéristiques par la bonne structure des ressorts Bloc-o-lift.
En optant pour un blocage rigide, vous choisissez aussi le sens de
blocage. Vous pouvez de plus effectuer une distinction entre types
dépendants ou indépendants de la position.

3.4.1 Bloc-o-lift a blocage élastique

Les ressorts a gaz a blocage élastique sont utilisés lorsqu’un
blocage en souplesse est recherche. On peut ainsi éviter dans
certaines applications, par exemple les a coups et les sollicitations
par impulsions. La (=» figure 4) présente le ressort Bloc-o-lift

a blocage élastique. Du fait de la compressibilité du gaz, on a un
effet de ressort méme lorsque le clapet est fermée. La tige de
piston rentre d’abord facilement, puis, aprés quelques millimeétres,
difficilement, car elle doit Sopposer a une pression de gaz
croissante. Cet effet physique peut se comparer au fonctionnement
d’une pompe a air, lorsque l'on obture le trou de sortie. Toutefois,
du fait de la pression de remplissage du ressort a gaz, la course
du piston, clapet fermée, est beaucoup plus petite que celle de la
pompe a air.

Bloc-o-lift a blocage élastique, avec double étanchéité
Figure 4

Elément d’étanchéité et de guidage
a double étanchéité
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Le niveau de compression sous une charge extréme dépend
de la force d'extension du ressort et de la position de blocage
du piston dans le tube. Si par exemple le piston se trouve a
proximité du fond du tube, on aura un petit effet de ressort dans
le sens compression et un grand effet de ressort dans le sens
de l'extension. Si le piston est bloqué au centre, le niveau de
compression est identique dans les deux sens.

3.4.2 Bloc-o-lift a blocage rigide
Dans de nombreuses applications (réglage des colonnes de pilotage
ou des dossiers de siege de voiture par exemple), un blocage rigide
est impératif. Vous pouvez en principe obtenir un blocage rigide en
remplissant le tube de pression d’huile qui ne peut étre comprimée.
Cependant, comme le volume de la tige de piston a rétracter doit
étre déplacé, vous ne pouvez pas effectuer un remplissage complet
du ressort a gaz, et il doit rester un certain volume de gaz.

Quand le ressort a gaz Bloc-o-lift est installé tige de piston
vers le bas, I'huile se concentre au-dessus du piston par gravité.
Si la tige de piston ne peut étre montée dans ce sens, un piston
séparateur doit assurer le positionnement fonctionnel de l'huile. Les
deux types alors obtenus sont présentés plus avant par la suite.

3.4.3 Bloc-o-lift a blocage rigide en n'importe quelle
position

Si l'application doit rester bloguée, méme en présence
d'importantes forces externes, on aura recours a des ressorts a gaz
Bloc-o-lift a blocage rigide. Dans ce cas, le ressort Bloc-o-lift est
équipé d’un piston séparateur, qui sépare la chambre renfermant le
gaz de celle contenant l'huile. Alors gue le gaz compense le volume
correspondant a la compression de la tige ainsi que l'expansion

de l'huile sous leffet de la chaleur, la chambre d’huile permet un
blocage rigide. Le piston séparateur peut, comme le montre la

(=> figure 5), étre disposé sur la tige ou entre le piston et le fond
du tube de pression.

Dans les deux cas, lespace de travail du piston est complétement
rempli d’huile. Comme ['huile est incompressible, la variante |
est rigide, clapet fermé, dans le sens compression, alors que la
variante Il est rigide dans le sens extension. La force de blocage
maximale de ['huile est fonction de la force d'extension du ressort
ainsi que de la résistance de l'appareil, en tenant compte de tous
les facteurs de sécurité nécessaires.

Si, le clapet étant fermé, le piston est soumis a une charge en
direction du volume de gaz (variante | dans le sens extension,
variante Il dans le sens compression), Bloc-o-lift est bloqué rigide
dans ce sens de déplacement, jusqu’a la limite de compressibilité
du gaz correspondante. Des forces externes plus importantes
provogueront la compression ou l'extension de la tige, car alors le
piston Séparateur est déplacé par la charge externe et comprime le
volume de gaz. La force de blocage du gaz varie en méme temps
qgue la force d'extension F4, cest a dire en fonction de la pression de
remplissage du ressort a gaz. Le rapport force de blocage du gaz/
force d'extension correspond au rapport des surfaces de section
piston séparateur/tige de piston. Pour la variante |, ce rapport est
d'environ 4,5, pour la variante Il, denviron 5,5. Les deux variantes
de ressort a gaz peuvent étre utilisées dans n'importe quelle
position de montage. Alors que la variante |l peut étre montée
telle quelle, la variante | doit dans ce cas étre équipée du systéme
STABILUS a double étanchéité, comme le montre également la
(= figure 5)

17




1 Information technique
Ressorts a gaz pour ['équilibrage avec blocage

Bloc-o-lift, bloqué rigide toutes positions en sens compression
ou extension

Figure 5
Variante | Variante Il
Blocage rigide Blocage rigide
dans le sens compression dans le sens extension
o~ Py

Gaz

Piston
séparation

Huile

Gaz

3.4.4 Bloc-o-lift, a blocage rigide selon la position

La fonction des variantes décrites a la (=» figure 5) peut sobtenir
a meilleur codit, lorsque le ressort Bloc-o-lift peut étre monté de la
facon illustrée a la (= figure 6). On peut alors renoncer a certains
composants supplémentaires (par exemple le piston séparateur).

Si la tige est dirigée vers le bas, l'huile contenue dans appareil
se concentre sous le piston. Le ressort est alors blocable rigide
dans le sens extension, tant que le piston est couvert d'huile.

Si la tige est orientée vers le haut, le vérin peut se bloquer
rigide dans le sens compression. Pour la lubrification du joint de
la tige de piston, ce ressort a gaz est doté en plus d’'un systéme
d’étanchéité double. En cas de charge opposée au Bloc-o-lift, la
tige rentre lorsque la charge externe dépasse la force de blocage
du gaz (voir (=» figure 4)). Les forces de blocage de l'huile et du
gaz de cette variante correspondent aux appareils a position de
montage quelcongue.

Les deux variantes peuvent aussi &tre mises en ceuvre
grace a un montage légérement incliné. Toutefois, la plage de
déplacement, dans laguelle le piston est recouvert par huile, est
plus petite que dans le cas du montage vertical du ressort a gaz.
Bloc-o-lift ne peut alors étre bloqué rigide que dans cette partie
de course réduite.
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Bloc-o-lift, bloqué rigide selon la position, en sens
compression ou extension

Figure 6

Appareil blogué rigide
en position d’extension

Appareil blogué rigide
dans le sens compression

-

3.5 Indications de montage et d'utilisation

Les indications données au chapitre 2.4 pour Lift-o-mat valent
également pour le ressort a gaz Bloc-o-lift. Du fait des différentes
fonctions de blocage, la position de montage de chaque type a déja
été évoquée dans le chapitre précédent.

Si des ressorts a gaz a blocage (voir le chapitre 3.4.2) doivent
étre exposés a des températures environnantes changeantes,

il faut veiller a ce que, lors de l'utilisation, le ressort puisse
bouger d’'un c6té, méme a l'état bloqué, pour tenir compte de la
dilatation de U'huile a la chaleur. La sollicitation au-dela de la force
de blocage peut provoquer la destruction ou tout au moins le
dysfonctionnement de lappareil.

Le ressort Bloc-o-lift est bloqué en toute sécurité lorsque, le
clapet étant fermée, il existe un faible jeu entre le systéme de
commande extérieur et le poussoir du clapet. Pour déverrouiller
lappareil, le poussoir doit pénétrer de la distance indiquée sur
le dessin du ressort. La course maximale du clapet dépend de
lappareil. Elle figure également sur le dessin du ressort a gaz.

3.6 Ressort a gaz STABILUS Stab-o-mat et Stab-
o-bloc

Stab-o-mat et Stab-o-bloc ont des ressorts a gaz qui bloguent

« en souplesse ». Le tube de pression ou le tube-support de ces
appareils est dimensionné de telle sorte qu'il admet la transmission
des moments de flexion. Ainsi, Stab-o-mat et Stab-o-bloc
conviennent particuliérement pour les sieges de bureau grace a

la suspension, au blocage sans palier et au réglage en hauteur
amorti, méme en cas de charge exentrée.
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Sur les deux types de ressorts, la valve de blocage est placée en
bout de tube de pression (=» figure 7). Pour cette raison, un tube
de guidage est nécessaire, lequel, avec son diametre extérieur,
forme un passage annulaire avec le diamétre intérieur du tube de
pression. Ce tube de guidage est disposé entre le corps de valve
et l'élément d’étanchéité et de guidage. Cet emboitement des
tubes de pression et de guidage sappelle aussi systeme a double
tube. Le piston du Stab-o-mat ou du Stab-o-bloc est fermé, de
sorte que lors de la compression de la tige, le gaz de la chambre
de pression 2 (clapet ouvert) puisse s'‘échapper, via le passage
annulaire, dans la chambre de pression 1. Leffet de ressort, clapet
fermée, ainsi que la courbe de force lors de la compression et de
l'extension de la tige, correspondent a ceux du Bloc-o-lift a blocage
amorti (voir le point 3.1.1). La force d’extension de Stab-o-mat et
de Stab-o-bloc se situe, pour l'utilisation siéges de bureau, entre
300 N et 400 N. Lamortissement a la compression et a lextension
est donné par le diamétre de l'orifice de la buse.

Structure des ressorts STAB-0-MAP et STAB-BLOC
Figure 7

STAB-0-MAT STAB-0-BLOC
avec tube-support
supplémentaire

Dépassement du poussoir Dépassement du poussoir

Poussoir de valve

Fixation au piétement.
de siége a sélectionner en
fonction du type de produit,

clapet, pour réguler.
vitesse et
amortissement

Chambre de pression
avec liquide de remplissage:

Tube-support
supplémentaire

1 Douille de
guidage de précision

Tube de pression

Tige de piston,

avec rugosité de
surface minimum et
surface anti-abrasive

Butée en caoutchouc

Butée axiale

Ressort a gaz seul Ressort a gaz seul

Colonne compléte Colonne compléte

La différence entre Stab-o-mat et Stab-o-bloc figure a la
(=> figure 7). L'épaisseur du tube du ressort Stab-o-mat qui y
est présenté est plus forte que celle du Stab-o-bloc. Ainsi, le tube
de pression du Stab-o-mat est capable de supporter directement
les forces transversales et les moments de flexion résultant des
contraintes dues a lapplication siege de bureau. Des lors, toutes
les caractéristiques de ['utilisation sieges de bureau : suspension,
amortissement, réglage hauteur et transmission des moments
de flexion, sont réunies a moindre colt dans le cas du ressort
Stab-o-mat Pour cette raison, Stab-o-mat est désigné comme
étant « auto-porteur », Stab-o-bloc comme étant « non auto-
porteur ».
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Afin de pouvoir utiliser également le ressort Stab-o-bloc dans
les applications de siége pivotant, ce ressort est doté d’un tube-
support supplémentaire (=» figure 7). Les fonctions « suspension,
amortissement et réglage » sont alors assurées par le Stab-o-bloc,
celle de la « transmission du moment de flexion » par le tube-
support. La combinaison de Stab-o-bloc avec un tube-support
est appelée « Stab-o-bloc-Télescopique » La fixation du Stab-
o-bloc dans le tube-support peut seffectuer par exemple a laide
d’un embout vissé. On peut alors trés simplement le remplacer par
exemple par d’autres variantes de force dextension, sans avoir a
changer le tube-support, fixé dans le pietement du siége.

Ce qui est déterminant pour l'importance du moment de flexion
transmissible, cest la forme du cone a lextrémité du tube de
pression ou du tube-support, solidement fixé dans le piétement du
siege pivotant. Les cones standard STABILUS sont prévus pour des
moments de flexion alternés jusqu'a 240 Nm (selon DIN 4550 et
4557). On trouvera la charge de flexion alternée admissible pour
chacune des dimensions de cone.

Les colonnes télescopiques Stab-o-mat et Stab-o-bloc ont les
mémes cotes extérieures. Pour les appareils standard, la longueur
en extension du ressort va de 320 mm a 700 mm, la course de
90 mm a 265 mm. Afin d’assurer les caractéristiques optimales
de glissement, la surface des tubes de pression et de support est
chromée. La géomeétrie de raccordement, a lextrémité de la tige de
piston est concue de maniére a ce que les appareils puissent étre
fixés dans une colonne-support, ensemble avec un roulement a
billes axial. (Voir (= figure 8))

3.6.1 Systémes de clapets pour Stab-o-mat et
Stab-o-bloc

Tout comme le piston du ressort Bloc-o-lift (=» figure 6), le corps
de valve des types Stab-o-mat et Stab-o-bloc peut étre doté

d’un clapet plat ou conique. On obtient de ce fait des courses de
déclenchement, respectivement des déplacements et des forces
d’actionnement différents, pour le déverrouillage du ressort a gaz.
Le (= table 1) ci-aprés donne toutes les variantes d’actionnement.

Variantes de clapets et de déclenchement

Table 1
Désignation Couvre de Force de Utilisation 0
déclenchement déclenchement dans de la tige
(env. [%] de Fy) de piston
mm mm
Déclenchement 2.5 30 Stab-o0-mat 10
standard 1,7 28 Stab-0-bloc 8
Déclenchement 1,0 20 Stat-0-mat 10
court
Force de 1,7 17 Stab-0-mat 10
déclenchement Stab-o-bloc 10
reduite

Le déplacement standard du poussoir (voir (= figure 7)) est de
6,0 mm pour Stab-o-bloc de 6,5 mm pour Stab-o-mat. Pour que
le jeu entre le mécanisme de déverrouillage dans le support de
siege et le poussoir du ressort soit aussi faible que possible, toutes
les variantes de déclenchement peuvent étre dotées d’un poussoir
réglable par vis.
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3.6.2 Colonnes Stab-o-mat et Stab-o0-bloc

Les colonnes télescopiques Stab-o-mat et Stab-o-bloc sont reliés
a la colonne du siége pivotant a l'aide d'un tube porteur. La

(= figure 8) montre une colonne a ressort a gaz, sur laguelle le
ressort est représenté en position rentrée et en position sortie.

Colonnes Stab-o-mat et Stab-o-bloc, structure a tube porteur
Figure 8

Poussoir de valve

Cone pour la
fixation sur la
coque d'assise

Course

STAB-0-MAT® ou
STAB-0-BLOC® -
Télescopique

Goupille de fixation B

-
Douille de guidage 2 358
. ==
Fit SE3
« . \_|
Cone de fixations dans
le piétement )
=1
o
Butée caoutchouté ©
— |

Butée a billes— |

Clip de sireté

Un cone a lextrémité du tube, facilite le montage et la fixation
de la colonne sur le pietement du siége pivotant. La fixation des
colonnes télescopiques Stab-o-mat et Stab-o-bloc sur le tube se
fait a laide d'un clip de siireté a l'extrémité de la tige. Lextrémité
du tube de pression ou du tube-support est orientée vers le haut,
pour étre fixée au contre-cone correspondant de la coque d’assise.
Le poussoir de valve est bien placé pour étre atteint par les
systémes de commande fixés sur la coque d’assise.

Dans le sens compression du ressort, la charge extérieure est
supportée par la butée a billes fixée a lextrémité de la tige de
piston, roulement qui permet en méme temps un pivotement facile
de la coque d’assise. Le palier est tout d’'une piece. Il constitue une
unité de laguelle on ne risque pas de perdre des éléments, ce qui
contribue a la simplicité de montage et de démontage du produit.
La butée en caoutchouc disposée entre lextrémité du tube de
pression et la butée a billes serve a amortir la hauteur d’assise
la plus basse, lorsque le ressort est rentrée, donc na plus aucun
amortissement.

Pour un guidage confortable et un bon glissement lors du
déplacement et de la rotation du ressort, respectivement de la
coque d'assise, le flit comporte une douille de guidage ajustée
avec précision. La longueur de cette douille est calculée afin de
pouvoir transmettre au tube, le moment de flexion subi par le tube
de pression, ou par le tube-support. La course et la longueur en
extension du ressort a gaz, ainsi que la longueur du tube, doivent
donc étre adaptées 'une a lautre. La tige du ressort a gaz est alors
libérée des forces transversales et des moments de flexion. La
longueur de guidage en extension du ressort (voir (= figure 8))
dépend de la course. Elle doit étre de 70 mm au minimum.

D'autres variantes de tube servent a augmenter le confort lors
des commandes du ressort. Elles sont décrites ci-aprés.
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3.6.3 Tube porteur STABILUS a amortissement en position
basse

On obtient un confort encore meilleur, dans la position d'assise la
plus basse, si l'on incorpore dans le tube, en plus de la butée en
caoutchouc, le ressort hélicoidal représenté a la (= figure 9).

Colonne de siége STABILUS avec amortissement en position
basse

Figure 9

Cone pour la fixation du
ressort a gaz dans
le support de siege

Douille de guidage
du tube externe

Butée en caoutchouc

Ressort hélicoidal

Ce ressort est relié a la tige du ressort a gaz via une coupelle.

Lorsque la tige de piston est complétement rentrée, le ressort

ne peut plus amortir. Cest alors le ressort de la colonne qui se
charge de lamortissement. Dans toutes les autres positions, le
ressort a gaz et le ressort mécanique agissent en série, ce qui
procure un amortissement particulierement doux lors du blocage.
Lamortissement en fin de course peut aussi étre combiné avec la
douille de guidage standard.

3.6.4 Tube porteur STABILUS télescopique

La colonne standard destinée au réglage en hauteur, peut sortir
jusqu’au point ot la longueur de guidage minimale est atteinte.

Si l'on exige une course plus longue, le tube doit étre prolongé

en conséquence. Toutefois, on a alors une plus grande longueur
rentrée de la colonne, autrement dit une assise relativement
haute dans la position la plus basse de la coque. Cet inconvénient
est pallié avec le tube porteur télescopique STABILUS. Pour des
cotes de ressort et de tube inchangées, le fiit télescopique permet
une course denviron 50 % plus grande, par rapport a la colonne
standard.
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Colonne de siége pivotant STABILUS avec tube standard et
télescopique

Figure 10

Tube standard Tube télescopique

Cone de vérin pour la

1/fixation du ressort a gaz
‘ dans la coque d’assise
| ) [
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Tube télescopique 5 o
. avec douille gg
£ u- de guidage - o1
Eo s 1
35 =
23 2o
S 4 Douille de oF
mi guidage de fit G
@
<3}
5 :
1 o
3 Entraineur— |
I

A cet effet, on intégre un tube télescopique dans le fiit. Le
ressort est alors guidé dans le tube télescopique pendant que ce
dernier coulisse dans le tube (=» figure 10). Le tube télescopique
sort lorsque l'entraineur fixé sur le ressort atteint la douille de
guidage du tube télescopique.

Colonne Multifonctions

Figure 11

2. Pivotement du siége
en position de départ
apres retrait de la charge

1. Retour en position haute
apres retrait de la charge
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3.6.5 Colonne multi-fonctions

Il n'est pas toujours souhaitable que les sieges de bureau restent

a la hauteur définie, et on préfére qu'ils reprennent une certaine
position a suppression de la charge. La colonne MULTI-FONCTIONS
permet un retour en position haute du siege, qui reprend sa
position de départ, pour assurer a tout moment une impression de
« netteté ». Naturellement, toutes les autres fonctions de réglage
variable du siége restent possibles avec la colonne multifonctions.
Elle est particuliérement recommandée pour les fauteuils des salles
de conférence et les applications utilisant des fauteuils spéciaux
(Parlement de Berlin ou Parlement Européen de Strasbourg par
exemple).

3.6.6 Colonne non pivotante

Dans certaines applications, les siéges ne doivent pas tourner, du
fait de la situation ou des installations utilisées. Les colonnes non-
pivotantes assurent cette absence de rotation. Elles proposent dans
le méme temps tous les avantages et le confort des fonctions de
réglage a hauteur variable avec blocage des colonnes Stab-o-mat
et Stab-o-bloc.

3.6.7 Colonne avec fonction d'arrét supplémentaire

La colonne télescopique avec fonction d’arrét par commande de
course protege les sieges et les chaises des postes de travail sur
une plage spécifique, pour éviter tout déplacement accidentel.
Au-dela d’'un point de déplacement défini sur la plage de course,
une butée en caoutchouc sort de la colonne lorsque ['utilisateur
appliqgue une charge sur la chaise, et empéche tout déplacement
supplémentaire. En deca de ce point de déplacement, la butée est
rétractée et la chaise peut étre utilisée et réglée comme un siege
normal.

Colonne avec fonction d’arrét supplémentaire, nouveauté

Figure 12

Fonction d’arrét
us charge

[=]

a .

point

de commande

Fonctionnement
standard

3.6.8 Indications de montage et d’utilisation

La position de montage des colonnes témescopiques Stab-o-mat
et Stab-o-bloc varie en fonction des raccordements. Cest ainsi

que le cone a l'extrémité du tube de pression ou du tube-support
se fixe dans le contre-cone correspondant de la coque d'assise. Le
cone du tube porteur se monte dans le contre-cone correspondant
du pietement. De toutes facons, la tige de piston du ressort a gaz
est dirigée vers le bas. On trouvera dans le catalogue des ressorts
a gaz STABILUS les classes de résistance et les dimensions des

21



1 Information technique
Ressorts a gaz pour l'équilibrage avec blocage

cones ainsi que les références des normes (par exemple, la DIN
allemande 4557 pour les siéges de bureau pivotants).

Afin de protéger la tige de piston des forces transversales et des
moments de flexion, risquant de provoquer des déformations, le
tube de pression du ressort a gaz doit étre guidé correctement
dans la douille de guidage du tube porteur. Lextrémité de la tige
est fixée dans le fond du tube avec un jeu radial. Si lon utilise
des colonnes de ressorts a gaz STABILUS, les deux critéres sont
automatiqguement atteints.

Lors du montage du roulement axial, qui est en plusieurs parties,
il suffit de suivre les instructions du dessin concernant lordre de
montage. Le siége peut alors tourner de maniére confortable
et sans bruit. Pour les autres indications d'utilisation, voir le
chapitre 2.9

3.7 Systemes de déclenchements STABILUS pour
ressorts a gaz blocables

Le systéme déclenchement comprend ['élément de commande,
par exemple sur la coque d’assise, la téte de déclenchement sur le
ressort ainsi gqu'en cas de commande a distance, un cable Bowden
comme moyen de transmission entre ['élément de commande et
la téte de déclenchement. En général, le choix de 'élément de
commande dépend de la place dont on dispose et des souhaits du
client concernant la forme et le fonctionnement. Les éléments de
commande sont réalisés dans la couleur de la coque d’assise et
fixés en position facile a atteindre, sur la coque d'assise.

La téte de déclenchement (ou le poussoir de clapet) du ressort
Bloc-o-lift peut étre actionnée par levier de commande ou par
cable Bowden. Les deux variantes de téte de déclenchement sont
vissées sur la tige de piston et freinées a laide d'un écrou. Elles
comportent également le raccordement a application coté tige de
piston, ce qui permet de conserver la compacité de lappareil et la
facilité de montage du ressort a gaz. Le montage du cable Bowden
se fait en enfichage latéral du manchon sur le bras en porte-a-faux
de la téte de déclenchement.
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Tétes de déclenchement et éléments de commande STABILUS

Figure 13

J

Téte de déclenchement (/

avec épaulement {—Cable Bowden

Levier de

Fixation sur le tube déclenchement

Cone du ressort a gaz
| &

Téte de déclenchement

K% |C§ble Bowden
*a

Levier de déclenchement

Elément de commande

La conception de la téte de déclenchement des ressorts
Stab-o0-bloc/Stab-o-mat permet de loger la téte de déclenchement
dans le cone du tube. Cette téte peut a tout moment étre
démontée, en agissant sur les attaches de fixation. Les longueurs
de levier et de cable Bowden dépendent de chaque application.

Les cotes et les particularités de montage des systemes de
déclenchement se trouvent dans les normes STABILUS.
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4. Ressorts a gaz a blocage STABILUS HYDRO-BLOC® sans force d'extension

Le réglage amorti et le blocage en continu sont les caractéristiques
fonctionnelles du ressort HYDRO-BLOC Ce type d'appareil
ne possede aucune force d’extension et convient donc pour
des applications qui ne demandent pas d’équilibrage, mais de
[amortissement et un blocage en continu. On trouve des exemples
d'utilisation dans lautomobile sous forme d’élément de réglage
en hauteur de la colonne de direction, dans les meubles sous
forme d’élément de réglage hauteur du dossier et de réglage de
linclinaison de l'assise. La (=» figure 1) montre la structure du
ressort HYDRO-BLOC.

Le ressort HYDRO-BLOC se différencie du ressort Bloc-o-lift
par sa structure interne. Le piston de cet appareil est concu de
telle sorte qu'il puisse, outre la tige de piston menant a l'extérieur,
recevoir une tige de piston de compensation, montée sur cardan.
Cette tige de compensation fait que les composantes de la pression
interne a l'appareil se compensent mutuellement, dans le sens
axial. Ainsi, la tige de piston est a force nulle. Pour déplacer le
ressort HYDRO-BLOC, il suffit de vaincre la force de frottement
des éléments d’étanchéité et la résistance hydraulique des buses
de piston, comme le montre la courbe de force de la (= figure 1).
Dans ce type dappareil, du fait de ['étanchéité supplémentaire de la
tige de piston de compensation ; le frottement est un peu supérieur
a celui du Bloc-o-lift. Lamortissement des déplacements peut étre
déterminé, comme pour le Bloc-o-lift, en faisant varier le diametre
de la buse.

HYDRO-BLOC, structure et courbe caractéristique

Figure 1

Piston de  Chambre de
séparation  compensation

Poussoir  Elément d’étanchéité
et de guidage

Réserve de gaz

de valve

Huile Tige de piston de compensation

Force

A

Force de blocage

= ,- -

Déplacement

I
Al
| \ Force de réglage
\

Effet de ressort

Clapet ouvert oo Clapet fermé

Le piston de séparation sépare le volume de compensation,
exempt de pression, du volume de travail du piston. Le volume
de compensation sert uniguement a loger et a protéger la tige du
piston de compensation lors du déplacement de appareil dans
le sens compression. Pour compenser la dilatation de ['huile lors
des changements de température, la chambre de travail recoit, en
plus de 'huile, une réserve de gaz constamment sous pression.
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En conséquence, lorsque le clapet est fermé, HYDRO-BLOC se
comporte de facon similaire au Bloc-o-lift a blocage élastique
(voir (= figure 3)). Toutefois, l'effet de ressort de HYDRO-BLOC
est beaucoup plus faible, du fait de la réserve de gaz relativement
petite, de sorte que dans les deux sens de déplacement, il bloque
de maniere presque rigide. La force de déclenchement du ressort
est denviron 125 N, la course de déclenchement 2,5 mm.

La (=» figure 2) montre un autre type de construction du ressort
HYDRO-BLOC. Sur le plan conception, les deux types se
distinguent par le support du piston de séparation. Alors que le
piston de séparation de 'lHYDRO-BLOC présenté a la (= figure 1)
repose sur une gorge circulaire, celui de la (=» figure 2) vient
buter contre un ressort mécanique. La dilatation de 'huile due
a la température est compensée par le ressort, de sorte que la
réserve de gaz n'est pas nécessaire. Pour cette raison, lappareil
se comporte, clapet fermée, de maniere rigide dans les deux
sens de déplacement. Ce n'est que lorsque la charge extérieure
dépasse la force initiale du ressort mécanique qu'il est possible de
rentrer la tige de piston. Dans cette variante de ressort, la force de
déclenchement est essentiellement fonction de la force du ressort
du clapet. Elle est d'environ 100 N, pour une course clapet de
3,5 mm.

HYDRO-BLOC avec précontrainte du piston de séparation par
ressort cylindrique

Figure 2

Eléments )
d’étanchéité Ressort Piston de Chambre de
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> ! déplacement
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Force de blocage

=== Clapet fermé
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5. Sélection et montage d’'un ressort a gaz

Pour la sélection du ressort a gaz idéal, nous préconisons
['utilisation des catalogues STABILUS. Ils contiennent de
nombreuses variantes concernant la course A, la longueur en
extension B, la force d'extension F4 et le type de fixations des
ressorts a gaz STABILUS. La détermination des cotes A et B
nécessaires pour lapplication seffectue habituellement par un
simple calcul approximatif. On arrive a une utilisation a l'ouverture
et a la fermeture particuliérement confortable, lorsque le type

de ressort a gaz et ses points de fixation sont déterminés par un
calcul de simulation effectué a laide du programme de proposition
de montage STABILUS.

5.1 Calcul de la force nominale F4, calcul
approximatif

Ala (= figure 1), on représente schématiquement un volet
quelconque (capot de machine, porte d'armoire, rampe de
chargement etc.) en position ouverte et fermée. On a porté toutes
les cotes et forces nécessaires pour le calcul approximatif.

. 2, né .
Course et force d’extension d’un ressort a gaz, nécessaires
pour l'ouverture d’un volet

Figure 1

Fg XL
Course min. Force d’extension |Fq = 6 _ExR
n XLy

A : Course du ressort a gaz [mm]
B : Longueur en extension du ressort a gaz [mm]
E : Longueur rétractée du ressort a gaz [mm]
F4 : Force d'extension du ressort a gaz [N]
Fs : Poids de 'application en son centre de gravité [N]

g : Accélération de la pesanteur, 9,81 [m/s2]
L, : Distance verticale palier/ligne d’effet dynamique F1 [mm]
Lg : Distance verticale palier/ligne d’effet dynamique FG [mm]
Rg : Rayon palier/centre de gravité [mm]
m : Masse de l'application [ka]
n : Nombre de ressort a gaz 1

R : Facteur de réserve d’énergie 1,2... 1,3 1

La longueur en extension B peut étre choisie de maniére a
ce que le ressort serve de butée en fin d'ouverture du volet. La
course minimale A nécessaire découle alors de la différence entre
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la longueur sortie, par rapport a la longueur rentrée E. La course,
cest a dire les longueurs sortie et rentrée, peut étre déterminée
graphiquement, sur un dessin a 'échelle ou a laide de fonctions
trigonomeétriques. La course du ressort devrait également tenir
compte d’une tolérance de longueur résultant de lapplication et du
ressort a gaz.

La force d'extension F; du ressort a gaz est calculée a partir du
bilan des moments, au niveau du palier de l'application. La force
d’extension est calculée de telle sorte que le volet reste ouvert. A
cet effet, le facteur de réserve d’énergie R figure dans ['équation de
la (= figure 1). Pour R = 1, on a un équilibre des forces, résultant
du poids Fg de lapplication (en son centre de gravité) et de la force
d’extension F; du ressort. Le volet est alors tout juste en équilibre.
Plus le facteur de réserve d’énergie est choisi grand, plus il faudra
de « force manuelle » pour fermer lapplication, En régle générale,
le facteur de réserve d’énergie se tient entre 1,2 et 1,3. A des
températures environnantes dépassent les 30 °C, R peut étre plus
petit, en cas de températures environnantes inférieures a 10 °C,

R devrait étre choisi plus grand (voir le point 1.2.2). La rigidité et
le poids de lapplication vont déterminer le nombre n de ressorts
a gaz nécessaires. Les volets grands et flexibles nécessitent le plus
souvent deux vérins, afin d’éviter une déformation du volet.

5.2 Calcul de la courbe de force manuelle,
simulation graphique

Pour la détermination ou pour l'optimisation de la fonction de
déplacement d’'une application, on se sert de la grandeur des
forces manuelles nécessaires et ce, sur lensemble de la zone

de déplacement de l'application. Les courbes de force manuelle
pour louverture et la fermeture de lapplication peuvent étre
déterminées par un calcul de simulation, a laide du programme de
proposition de montage STABILUS. Lobjet du calcul de simulation
est le dimensionnement optimal du ressort a gaz, respectivement
sa force d'extension et sa constante de raideur, en liaison avec les
points de fixation convenant a lapplication. Cet optimum dépend de
la fonction du ressort.

Clest ainsi par exemple gque pour un hayon dautomobile, les
ressorts a gaz sont calculés de fagon telle que, des les premiers
degrés d'ouverture, la mise en ceuvre ne nécessite quasiment
pas de force manuelle et qu’a la fermeture, ils permettent un
enclenchement automatigue dans la serrure. D'autres applications
demandent une ouverture immédiate ou une extension immeédiate
du ressort (par exemple le dossier d'un siége de bureau), dautres
doivent sarréter dans n'importe quelle position (par exemple
la partie supérieure d’'un banc a ultra-violets etc.) Toutes ces
exigences contradictoires se représentent a l'aide de la courbe de
force manuelle. L'établissement d’une proposition de montage
est laffaire de STABILUS ou des représentations STABILUS.

On trouvera (= figure 1), les indications nécessaires pour le
traitement d’une proposition de montage d’'une application avec
une articulation. Si l'application est actionnée par un systéme a
quatre articulations, il faut joindre un dessin de montage avec la
description géométrique de ces articulations.

La (= figure 2) montre le résultat d’'un calcul de simulation a
partir de l'exemple du croquis d'utilisation de la (=» figure 1). A la
partie gauche de la (= figure 2), la cinématique de l'application
est représentée de fagon schématique. Les éléments utilisés et
les forces sont numérotés. La barre 2 représente le volet, fixé au
palier 1. Ce volet est représenté en position fermée et ouverte,
l'angle de pivotement au niveau du palier est de 45°.
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Le ressort a gaz figure en tant qu'élément 3 et la position des
fixations du ressort est repérée par des cercles a lextrémité de la
tige et du tube. A coté des composants de lapplication, figurent
les forces, telles que le poids du volet Fg (4) et la force manuelle
Fu (5) nécessaires pour l'ouverture et la fermeture du volet, selon
la position et le sens. Les trajectoires des points d'application des
forces sont également représentées. Les forces manuelles pour
louverture et la fermeture de application peuvent aussi étre
placées a différentes positions.

La partie droite de la (=» figure 2) montre les courbes de force
manuelle de l'application. Ces courbes sont désignées par des
lettres, la légende est portée en haut. A l'origine de l'abscisse (angle
d'ouverture 0°) le volet est fermé, le ressort a gaz est rentré. Les
forces manuelles positives signifient que lapplication nécessite de la
force pour le déplacement du ressort. En cas de forces manuelles
négatives, le moment du ressort est supérieur a celui du poids, de
sorte que lapplication se déplace delle-méme.

Résultat du calcul de simulation, cinématique et courbes de
force manuelle

Figure 2

Caractérisation des forces manuelles

b1

: Tempé = 80 degrés, fermeture, tolérances maxi
: Température = 20 degrés, fermeture
: Température = 30 degrés, fermeture, tolérances mini
: Température = 80 degrés, ouverture, tolérances maxi
: Température = 20 degrés, ouverture
: Température = 30 degrés, ouverture, tolérances mini

Mmoo o>

Forces manuelles

ZN3180X 02095
HBW9 SN1I8VLS

< eep)

Client : utilisateur / Projet : Exemple / Application : volet NR : Beisp007 / TRAITEMENT : STABILUS / 01.03.1995

Dans lexemple de la (= figure 2), la courbe de force manuelle
E représente le comportement a l'ouverture du volet a F; nominal
et la température ambiante du ressort a gaz. Pour ouvrir le volet a
partir de la position fermée, la force manuelle initiale est d’environ
20 N. A mesure de l'évolution du processus d’ouverture, la force
manuelle — du fait de l'effet de levier croissant du ressort — diminue
de maniére continue, jusqu’a atteindre le point d'intersection
avec labscisse (angle d’'ouverture denviron 15°). A partir de ce
point, la force manuelle devient négative. Le volet souvre alors
de lui-méme, jusqu’a la butée (angle d'ouverture de 45°). Il faut
donc environ 33 N de force manuelle pour initier le processus
de fermeture du volet. Aprés le point d'intersection de la courbe
avec labscisse, la force manuelle devenant négative, le volet
vient automatiquement se verrouiller dans la serrure. Le point
d'intersection des courbes avec l'abscisse dépend essentiellement
des points de fixation du ressort a gaz, de la force d’extension F; du
ressort et de la raideur x, ainsi que de la température environnante
de lapplication.

Lexemple de la (= figure 2) montre, outre la courbe de force
manuelle a température ambiante, les courbes a 80 °C et a 30 °C.
Ces courbes tiennent également compte de la tolérance de la
force d’extension F; du ressort, de sorte que les forces manuelles
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minimales et maximales pour l'application peuvent étre lues. La
force manuelle au début de la courbe C (angle d’'ouverture de 45°)
est aussi appelée « force de maintien » de l'application, car elle
représente la réserve d’énergie nécessaire pour maintenir le volet
ouvert a la température environnante la plus faible (ici =30 °C) et
la tolérance inférieure de force dextension. Elle devrait étre d'au
moins 20 N. Les grandeurs a la base de l'exemple sont reprises
dans la fiche de données de la proposition de montage

(= figure 3).

Fiche de données du programme de proposition de montage
STABILUS

Figure 3
PROPOSITION DE MONTAGE N°  : Exemple
Origine STABILUS
Client Utilisateur
Projet Exemple
Application Volet
1 PALIER X Y z
0,0 0,0 0,0
2 BARRE Longueur = 840,0
3 RESSORT A GAZ
Raccordement Position X Y z
Tube de pression Angle de départ 77,7 -124,1 0,0
Angle final 123,8 78,1 0,0
Tige de piston Angle de départ  200,0 -416,0 0,0
Angle final 200,0 -416,0 0,0
NUMERO DE PIECE :
1 = 400
Rentré = 300,00
Sorti = 500,00
Course = 200,00
= 1,20
Nombre par application 2
4 FORCE: FG
Position X Y z
Angle de départ 300,0 -350,0 0,0
Angle final 348,9 301,2 0,0
VALEUR = 210,0
Tolérance supérieur = 0,0
Tolérence inférieur = 0,0
5 FORCE:FH
Position X Y z
Angle initial 600,0 -700,0 0,0
Angle final 697,9 602,5 0,0
Angle initial 550,0 -650,0 0,0
Angle final 648,1 552,3 0,0
Forces manuelles voir diagramme Unités:  Longeurs  (mm)
. Forces (N)
Angle initial -50 Moments  (Nm)
Angle final 90 Angles (degres)

Les caractéristiques du programme de proposition de montage

STABILUS peuvent se résumer ainsi :

e variation des points de fixation des ressorts a gaz,

e variation de la force d’extension et de 'hystérésis,

e variation de la constante de raideur,

e courbe caractéristique au choix (linéaire, dégressive, progressive),

e calcul de n'importe quel concept, depuis le systeme a 1 jusqu’a
des systémes a 4 articulations,

e prise en compte des tolérances de longueur,

e prise en compte des tolérances de force,

e prise en compte des plages de température d'utilisation.

Pour les demandes d’établissement de propositions de montage,
merci d'utiliser (=» figure 1).
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1 Information technique
Annexe

6. Annexe

6.1 Symboles et unités utilisés

Ag section du tube de pression (@ intérieur) [mm?]

Ax section de la tige piston [mm?]

c (pente) [N/mm]

F force du ressort a gaz [N]

Fq force d'extension en début de course* du ressort [N]

Fs force d'extension en fin de course* du ressort [N]

F3 force de compression en début de course* du ressort [N]

F, force de compression en fin de course* du ressort [N]

Fo force de blocage du gaz ou de l'huile dans le sens
compression [N]

Fu force manuelle [N]

Flg force de gommage [N]

Fr force de frottement du ressort a gaz [N]

F; force de blocage du gaz ou de l'huile dans le sens
traction " 1

Lg longueur comprimée du ressort mécanique [mm]

n exponent polytropique [/]

N> azote [/]

p surpression du gaz dans le tube de pression [N/mm?]

p1 surpression, ressort & gaz en extension [N/mm?]

P> surpression, ressort a gaz en compression [N/mm?]

Py pression ambiante (ca. 0,1 N/mm?) [N/mm?]

s course, débattement du ressort a gaz [mm]

Sq début de course (ressort sorti)/zone d'amortissement
hydraulique [mm]

Sy fin de course (ressort rentré)/zone d'amortissement
pneumatigue [mm]

S3 point de prise en charge du ressort mécanique [mm]

T température [K]

To température normalisée (293 K = 20 °C) [K]

v vitesse d’extension [m/s]

V volume de gaz disponible dans le tube de pression [mm?]

Vq volume de gaz en début de course [mm?]

Vs volume de gaz en fin de course [mm?]

W travail de ressort [Nmm]

W, travail de ressort en fin de course [Nmm]

X constante de raideur Fo/F; [/]

* . sur appareil standard, 5 mm aprés le début de course et 5 mm
avant la fin de course
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Ressorts a gaz Lift-o-mat®

Levage, descente, déplacement, réglage




2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Ressorts a gaz lift-o-mat

Diamétre de tige : 6 mm

AT == )

|
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Btz

Approprié aux rotules males selon DIN 71803 @ 10
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Diamétre de tige : 6 mm
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2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Diamétre de tige : 6 mm
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Diamétre de tige : 6 mm
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2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Diamétre de tige : 6 mm
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Diamétre de tige : 8 mm

Approprié aux rotules males selon DIN 71803 @ 10




2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Diamétre de tige : 8 mm
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Approprié aux rotules males selon DIN 71803 @ 10
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Diamétre de tige : 8 mm
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2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Diamétre de tige : 8 mm
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Diamétre de tige : 8 mm
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2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Diamétre de tige : 8 mm

25,5 25,5

08
N
Y,

7 7N ) ] o) I—
I\, o
\\T/ _ Y,
\ R 8,5
A ‘
|
Btz
0 8,1 +0,2 0 8,1 +0,2
| \// | | 77‘ \\/ |
™ ™
12 7 o 12

38 akF



Diamétre de tige : 8 mm
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2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Diamétre de tige : 8 mm
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Diamétre de tige : 10 mm
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Approprié aux rotules males selon DIN 71803 @ 10
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2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Diamétre de tige : 10 mm
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Diamétre de tige : 10 mm
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2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Rotule

Boule @ 10
DIN 71803 @ 10
~ SW13
w
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Rotule
Boule @ 10 55
DIN 71803 @ 10
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Diamétre de tige : 14 mm
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2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Diamétre de tige : 14 mm
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Diamétre de tige : 20 mm
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2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Diameétre de tige : 20 mm
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Programme modulaire pour ressorts a gaz 8/19

10
o
-
S}
el
= A
Epaisseur 10 17 B 2
N K1 - v D1
, Tube de protection, course réduite de 10 mm
métal /
08,1
Epaisseur 10 "
o
5 51
N K2 N J D2
meétal /
0101 - N
Tube d'arrét course réduite de 25 mm
Largeur 12 24
12
S S2
~N o
S o K3 = S 3 D 3
métal J/ L )
06
plastique _» K4 D4
18 Course  Longueur Force Référence
sortie
Rotule @ 10 18 A B Fy
plastique _» K5 mm mm N D 5
50 154 * 697567
Q 75 204 * 9997 RF
Rotule 010 100 255 * 697605
. M8 125 304 * 9998 RA
-
18 150 356 * 697656
métal 175 404 * 9999 RW
200 462 * 697699
K6 225 504 * 2379 SU D 6
Rotule @ 10 18 250 560 * 697737
métal K7 *Valeurs Fy a choisir de 100 a 900 N par palier de 25 N D 7
Rot
otule @ 10 - n
«
M8 Modele de commande

123456 / 0350N / K5 / D3

Référence F1 Attache cGté tige Attache coté tube

/Sl

Tube de protection

akF

10
® 8 mm

o)
=
17 ® 19 mm
~ i
o , 1
“\ metal | tm—med
081 Epaisseur 10
17
Epaisseur 10
o
o
N\ meétal
0 10,1
24
12 Largeur 12
° o
06 \  métal
plastique
24
24 Rotule @ 10
plastique
Yo}
o
™ Rotule 010
M8
24
meétal
24 Rotule @ 10
métal
& Rotule @ 10
o
«—
M8
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2 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz lift-o-mat

Programme modulaire pour ressorts a gaz 10/22

0 12 S
= IS
o~
o
S}
A
B2
Epaisseur 12
17
s K1 y D1
M Tube de protection, course réduite de 10 mm
0 8,1
Epaisseur 10
29
2 S1
S}
5 2| K2 \ ) D2
métal / 081
32 ( N
Largeur 6 16 Tube d'arrét course réduite de 25 mm
G K3 52 D 3
3 N
métal 08 ” s ® 3
\_ J
Yo~ Ké D4
Rotl® 25
Course Longueur Force Référence
sortie
tg Kb 2 3 D5
I, mm mm N
o
i
Rotl® 100 253,5 * 555762
M8 125 3045 * 2066 UA
ol 2 150 3545 * 555800
175 405,5 * 2065 UF
K6 20 55 * 555843 D6
225 504,5 * 2064 UK
Rotl® 25 250 552,5 * 555894
275 603,5 * 2062 UU
métal 300 654,5 * 555932
K7 325 705,5 * 2063 UP D7
- 350 756,5 * 555975
Rotl® 2 x 375 804,5 * 2061 UZ
- 400 852,5 * 556017
M10 *Valeurs F; a choisir de 150 a 1 000 N par palier de 50 N

12

17

081

29

14

081

32

25

25

25
13

25

24

29,3
16,3

Modele de commande

123456 / 0350N / K5 /

Référence Fi

D3 /

Attache coté tube

S1

Attache coté tige Tube de protection

50

M8
E-'

Epaisseur 12

~
= 1 i

métal

~
Al

métal

Largeur 6

el
w\—!

08 \. métal

ltg
/_

Rotl®
ltg

Rotl@

métal

r

Rotl?3

~ métal

Rotl@3

M10
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Programme modulaire pour ressorts a gaz 14/28

9 14 12 9
s ( s
~
= = | =5
&
A
B*2
Epaisseur 18 24 o Epaisseur 18
3 {@} - T Kl Tube de protection métal 01 q S
1 | F T — +
métal 010,1 0101 métal
| o s1
(S
******* A== Rotule @ 16
Rotule @ 16 35 35
métal ‘
[ i i [
- K2 D2 | )
| €= N It
5 . _L = I‘_u*l o
& i Course  Longueur Force Référence i ]
L sortie L]
M10 A B F1 M10
\ métal
Largeur 20 mm mm a largeur 20
210, 50 170 & 2381 SA P10,
7 == 100 270 * 2382 SW = N
150 370 * 2383 SR
o I I I 1l | [ __ 111l _olo
NS i K3 0 x 2384 SM D3 1 -~
N\ L 250 570 x 2385 SH =/
20//" 300 670 * 2386 5C 20
métal /40 350 770 * 2387 SY 40 métal
400 870 * 2388 ST
450 970 * 2389 SO
*Valeurs F4 a choisir de 300 a 2 300 N par palier de 100 N
Modéle de commande
123456 / 0350N / K2 D1 / S1

Référence Fi

Attache coté tige

Attache cGté tube

Tube de protection

akF

0 28 mm
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Ressorts a gaz Bloc-o-ift®

Réglage en continu, blocage rigide ou élastique

Accessoires pages 68, 69 et 70
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3 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz Bloc-o-lift

Ressorts a gaz Bloc-o-lift
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3 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz Bloc-o-lift
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3 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz Bloc-o-lift
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3 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz Bloc-o-lift

7,5
1,5

15
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028
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o
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B 2 ’—)

FZ = force de blocage en traction
FD = force de blocage en compression
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3 Ressorts a gaz STABILUS

Ressorts a gaz Bloc-o-lift

M10x1

16
7,5
15 15
o
— /|
a I )
[
o0 ]
== EE R — & — 1 2
< I
= | -
A C +1
08,015

FD = force de blocage en compression

[FZ = force de blocage en traction
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FZ = force de blocage en traction
FD = force de blocage en compression
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3 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz Bloc-o-lift

16
7,5
1,5
o
Al
S
= —
i
x| o] <
ol 9l
Ll
= A

Btz

15
Il
L N
o I
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FZ = force de blocage en traction
FD = force de blocage en compression
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FZ = force de blocage en traction
FD = force de blocage en compression
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3 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz Bloc-o-lift

16
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S I
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FZ = force de blocage en traction
FD = force de blocage en compression
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FZ = force de blocage en traction
FD = force de blocage en compression
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3 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz Bloc-o-lift
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8 37 B

- L e ) L [t
08,05+01
‘ / [mm] ‘
- g1 e
' '
<<
2 3 4 1
1 BLOC-O-LIFT
0 D tige 08 ? 10
Filetage tige M8x1 M10 x 1
Course de déclenchement 1 mm 1 mm
Largeur B 5 mm 6 mm
2 Téte de déclenchement avec levier 9102 GW 130850
Téte de déclenchement avec levier pour déclenchement
permanent 0516 CC 271985
3 Levier de déclenchement
Longueur A = 64 992259 992259
A =104 1041 BN 1041 BN
A=122 132543 132543
A =167 065056 065056
A =19 125466 125466
A =248 995568 995568
4 Ecrou 012483 012491

Téte de déclenchement convenable a tous les

BLOC-O-LIFT de notre programme standard avec

course de déclenchement 1 mm. Faites attention STAB'SDEC. 1000 5725
aux instructions de montage des tétes de

déclenchement BLOC-0-LIFT
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3 Ressorts a gaz STABILUS
Ressorts a gaz Bloc-o-lift

8 27 B
11
Epaisseur 11
[=)
J I & E—
3 4
g g
o /
o -
S A
3 2 4 1
-

Téte de déclenchement convenable a tous les
BLOC-0-LIFT de notre programme standard. Faites
attention aux instructions de montage des tétes de
déclenchement BLOC-0-LIFT

STAB-Spec 1000 6476 et
STAB-Spec 1000 5635

SW 6
[

w| 3

4 S| i

18 ©

26 8,5
A |
Epaisseur 21
g___r__a____r__a__ _(

N
7

Pour un mécanisme de déclenchement avec un cable
bowden plus long que 400 mm un

BLOC-0-LIFT avec course de déclenchement 1 mm
est nécessaire.

70
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Colonnes a gaz Stab-o-mat® /
Stab-o0-bloc®

Réglage progressif en hauteur des chaises pivotantes

Accessoires pages 85 et 86
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4 Ressorts a gaz STABILUS
Colonnes a gaz Stab-o-mat / Stab-o-bloc

Colonnes a gaz Stab-o-mat / Stab-o-bloc

Bouton de réglage avec percage pour vis réglage

i 5 1+01 3 1°26'16"*Y
[SERS] 1S !
e - g —
| £ © B
St
o
12'2+0,25 ﬁ S
= 3471
15+0,5 P
A o
B:z

Butée a billes

0,5 8

020
020

§
N
i
§
\

09

SW 8
72 akF



Bi3

A
P
3471
G g8
) g
R AR IR S
S - o
= S|

1°26'167 1

(X)

L— Bouton de réglage avec percage pour vis réglage
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4 Ressorts a gaz STABILUS
Colonnes a gaz Stab-o-mat / Stab-o-bloc

. SW 22
S T ,
w | o 1+01 o 1°26° 16" *1
S S oW
I = Q o !
= =i | | [ S o
I = = 1 * = ¥ J
o
0,5 Q ©
12,2+9 s 341
15 +0,5 P
A C
B +2
Course Longueur Longueur Dépassement Poussoir Butée a billes Ressorta gaz  Force Référence
sortie du tube de du poussoir réglable montée échangeable
pression
A B C P F
mm mm mm mm N
91,50 324,00 209,50 6,00 - - v 400 0607 BA
100,00 354,00 224,00 6,00 - - - 400 7189 DV
103,50 352,00 225,50 6,00 - - v 400 735442
118,00 382,00 249,00 6,00 - - 300 6759 CJ
121,50 374,00 239,50 7,00 - - v 300 1425 AF
394,00 249,50 6,00 - - v 300 740969
122,00 394,00 255,00 6,00 - v - 300 2067 DJ
127,50 422,00 271,50 6,00 - - v 310 711799
139,50 441,50 278,50 6,50 v v 310 701254
202,50 564,00 338,50 6,00 - - v 300 0718 BJ
265,50 696,00 407,50 6,00 - - v 300 0728 BD
271,50 708,50 413,50 6,50 v 310 701084
Butée a billes
9 o - -
05 . 8
o - | Référence
| —
_ Y
N BN | 7052 LW
o { O
~N o\ LN
S S {ﬂfﬂ _ S ‘ A
LH oy 5 I | o
Q
SW 8
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S
A
P
3471 ‘
—_— [aVATe) T |
@ = o
0 11 T w
R e 1 E
= * e
1°26'16" 1
(X) K
P
SW 8
_/_*
| |
o
s I I
i |
\_‘
Couleur du tube de guidage : laqué noir
Diamétre Course  Longueur Dimension- C 0 Longueur  Céne Il Cone Il Dépassement Poussoir  Ressort a Force Référence
de sortie nement du tube de  longueur angle du poussoir  réglable gaz
colonne piétement guidage échangeable
E A B X cC D S K w P Fi
mm mm mm mm mm mm mm mm mm N
50 88,50 353,00 260,00 93 40,50 175,50 60 1°26'16" 6,00 - 4 350 700401
89,50 326,50 255,50 71 44,50 192,50 55 1°2616" 6,00 - v 400  9011DN
103,00 334,50 240,50 94 44,50 188,50 55 1°2616" 7,00 - - 450  3037BA
109,50 386,50 321,50 65 44,50 218,50 45 1°2616" 6,00 v v 300 969303
121,00 404,50 276,50 128 44,50 215,50 55 1°2616" 7,00 - 300  4571CN
121.00 414,50 288,50 126 4450 232,50 45 1°2616" 7,00 - - 300  4541CE
125,00 417,50 354,50 63 44,50 229,50 45 1°2616" 6,00 - - 300 930466
127,00 440,50 332,50 108 4450 238,50 45 1°2616" 6,00 - - 300 5895DC
130,00 404,00 312,00 92 45,50 223,50 90 1°2616" 5,50 v - 300 1901 FM
134,00 414,00 329,00 85 46,75 225,50 65 1°2616" 7,00 - - 300 3334CR
152,00 494,50 409,50 85 44,50 276,50 45 1°2616" 7,00 - - 300 2712CT
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4 Ressorts a gaz STABILUS
Colonnes a gaz Stab-o-mat / Stab-o-bloc

:
A C
5
P
341 ‘

™ o8

$ B 7% 2 BE

s I\l N L S S

= * 2

1°26'16" 1
(X)
Couleur du tube de guidage : lagué noir
Diamétre de  Course Longueur Dimension- o 0 Longueur Cone Il Cone Il Dépassement  Force Référence
colonne sortie nement du tube de longueur angle du poussoir
piétement guidage
E A B X C D S K w P F.
mm mm mm mm mm mm mm mm mm N
50 125,50 378,50 289,50 92,00 46,75 202,50 65 1°26'16" 6,50 300 7002 CH
159,50 444,50 352,50 92,00 4450 204,50 78 1°26'16" 7,50 400 1365 GV
204,50 535,50 443,50 92,00 4450 249,50 78 1°26'16" 7,50 300 853593
50,8 204,50 539,50 450,00 89,50 4550 249,50 67 1°2616" 6,50 300 5673 DL
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83 1°26° 16" *7
< H =
© O 1+ 0,1 g -
Q| o L
Pl' 88 ( )
R oo ™
- . T 5 |
ﬂﬂ | @ =
e S
m N
0
+0,25 o
12,2 a 34-1
15+ 0,5
A C
B 2
Course Longueur Longueur Force Référence
sortie du tube de
pression
A B C Fq
mm mm mm N
87,5 384,5 242 300 7478 FD
135,5 439,5 282 300 8585 DF
A—0)
g u| ummi
_ﬂ Longueur du cable bowden Référence
cable bowden
j —
300 961698
400 9718 CO
500 3603 CT
700 9721 CQ
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4 Ressorts a gaz STABILUS
Colonnes a gaz Stab-o-mat / Stab-o-bloc

Y
B +3
=
S )
A C
s
L *
_ \g‘\ ,
= e o
- T w
g —%& 4 — — & — 15
IS) * S
1°26'16" 1
(X) K
Couleur du tube de guidage : lagué noir
Diamétre de  Course Longueur  Dimensionnement C 0 Longueur Cone Il Cone Il Force Référence
colonne sortie piétement du tube de longueur angle
guidage
E A B X C D S K W Fq
0 mm mm mm mm mm mm mm mm N
50 87,5 386 303 83 4h5 2245 55 1°26'16" 300 0588 DA
119,5 433 324 109 44,5 236,5 55 1°26'16" 300 8822 DI
[ -@
g u| i
L _QX Longueur du cable bowden Référence
cable bowden
J —
300 961698
400 9718 CO
500 3603 CT
700 9721 CQ
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P 3471 .
b / ol w
YL g1 S
}—1 N
stel | . T
A N So \E
S} 9
; N
s 3
(X) K
Couleur du tube de guidage : laqué noir
Diamétrede Course  Longueur  Dimensionnement C 0 Longueur Cone Il Cone Il Dépassement  Force Référence
colonne sortie piétement du tube de longueur angle du poussoir
guidage
E A B X C D S K W P Fq
0 mm mm mm mm mm mm mm mm mm N
50 81,5 3285 257 71,5 46,4 175 715 1°26'16" 6,5 400 0915AR
96,5 356,5 285 715 46,4 178 715 1°26'16" 6,5 350 9207 CG
1115 4015 330 715 46,4 192 715 1°26'16" 6,5 350 9213 CU
126,5 436,5 365 715 46,4 234 715 1°26'16" 6,5 300 971510
135,5 4355 364 715 46,4 219 715 1°26'16" 6,5 350 9218 CW
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— Couleur du tube de guidage : laqué noir

80 akF



B +3
=
S
A C
N
34°1
10 *
~ _ \sj\ ;
™ SS a
© > S w
= | E
T -
1°26°16" 1
(X) K
Couleur du tube de guidage : laqué noir
Diamétre de  Course Longueur  Dimensionnement  C 0 Longueur du tube Cone Il Cone Il Force Référence
colonne sortie piétement de guidage longueur angle
E A B X C D S K W Fq
0 mm mm mm mm mm mm mm mm N
50 135 419 296 123 4b5 239,5 55 1°2616" 300 3694 PQ
SW 6
Il ¥ ¥
Q—I:ID ; | Longueur du cable bowden Référence
i m‘ R A
4 S| b
18 s mm
26 8,5
. A | 200 0345 BH
300 878189
400 7605 AV
500 0346 BC
600 0347 BY
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1°26°16" 1
(X) K
Couleur du tube de guidage : lagué noir
Diamétre Course  Longueur  Dimensionnement C 0 Longueur Cone Il Cone Il Dépassement  Force Référence
de colonne sortie piétement du tube de longueur angle du poussoir
guidage
E A B X C D S K w P Fa
0 mm mm mm mm mm mm mm mm mm N
50 67,5 337 222 115 46,75 2225 65 1°26'16" 6,5 300 3693 W
67,5 344 249 95 46,75 2225 65 1°2616" 6,5 400 2026 L6
104,5 397 322 75 46,75 2415 65 1°2616" 6,5 300 1149 GA
alcF

82



B +3
- = J
S
A c !
=
P
3471 *
N~ ——
~ S8 w\
< 0 m _ % . w | o
U ~ S S}
s * S
J | T
1°26'16" 1
(x) K
P L
SW 8
/—_*
N |
S) e T
\_‘
Couple de rotation maxi : 50 Nm
Couleur du tube de guidage : laqué noir
Diamétre Course  Longueur  Dimensionnement C Longueur Cone |l angle  Dépassement  Poussoir  Force Couleur Référence
de colonne sortie piétement du tube de du poussoir réglable du
guidage tube de
guidage
E A B X C S W P Fq
0 mm mm mm mm mm mm mm N
50 135,5 416,5 351,5 65 237,5 1°26'16" 6 - 300 lagué noir 2091 HF
165,5 505,5 440,5 65 286,5 1°26'16" 7 v 300 chrome mat 0717 HR
201,5 565,5 500,5 65 322,5 1°26'16" 6 - 300 lagué noir 6296 HP
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[
B +3 @
- =
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P 30
3471 ‘
o w0 Alli T ol I )
= EE | |
) P S o 1
IS S ' |
ofl_Y
1°26'16" 1
(X) K
Couleur du tube de guidage : lagué noir
Diamétre Course  Longueur Dimension- (o 0 Longueur  Céne Il Conell  Dépassement  Zone Force Réference
de colonne sortie nement du longueur  angle du poussoir
piétement tube de
guidage
E A B X C D S K W B 2 Fq
0 mm mm mm mm mm mm mm mm mm N
50 175 495,0 392,0 103 46,75 2575 65 1°2616" 6 495,0-398,0 350 4484 NJ
188 526,5 4465 80 46,75  266,5 65 1°2616" 6 526,5-481,0 350 0289 PW
208 558,0 483,0 85 46,75 2815 65 1°2616" 6 558,0- 4380 350 4327 NK
220 580,0 477,0 103 46,75 2935 65 1°2616" 6 580,0 - 460,0 350 1826 NE

@ Réglage en hauteur standard

® Réglage en hauteur avec fonction d’arrét

84

Arrétoir caoutchouc
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Accessoires

Mécanisme de déclenchement pour réglage de hauteur

Téte ce déclenchement Cone @ 28x34 G 09 K2 Levier de déclenchement

sur chaise, seul un assemblage latéral est permis
Assurer l'anti-désserrage des vis

Couple de serrage recommandé pour le vissage : 10 Nm
pour dépassement du poussoir 6,5

approprié pour les sieges avec @

selon la norme DIN 4551

Longueur du levier de Téte de déclenchement Référence

déclenchement

A

mm

Cal171 sans levier 0119 PR
inclus levier 7617 PR

Ca 221 sans levier 0119 PR
inclus levier 7616 PW
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Douille plastique noire
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RESSORT A GAZ N° Etude
Cahier des charges et proposition de montage
Nom du demandeur : Sociéte :
Adresse :
Téléphone : Fax :
Application :

Quantité de ressorts souhaitee :

Si répétitif, besoin annuel :

CAHIER DES CHARGES

0 : Axe de rotation

FG : centre de gravité

Angle
d’ouverture

Centre de
gravité

+X

FH : force manuelle ouverture et fermeture

Angle initial (en Q-+
degrés) Q-
Angle d’ouverture mini
(en degrés) maxi

Rayon du centre de
gravité RG

mm
P2 (x/y) Rayon de la force
[ manuelle RH (en mm) mm
Poids FG (en Newton) N
Espace R
gfg:lneible — Largeur de la partie
montage / mobile mm
v Fyy + Force manuelle pour
_oge ouvir ou fermer Nb de ressorts
souhaite
Effet recherché : début d’'ouverture par une action manuelle O oui A non Température de fonctionnement :
entre a, et o, ouverture par une action manuelle O oui 4 non mini °C/ maxi °C
maintien en position par les ressorts a gaz O oui A non
force manuelle maxi souhaitée (en Newton) : Type de fixations : O illets O rotules
Espace disponible pour le montage : U sans contrainte U impératifs d’encombrements (joindre schéma coté)
Points de fixation imposés : Point mobile P1 X = Y=
Point fixe P2 X = Y=
Points de fixation en position fermée ( a a.) Etablie par :
Cote X (mm) Cote Y (mm)
- - Visa :
Point mobhile P1
Point fixe P2 Quantité demandée disponible
O oui U non
Référence Tige (mm) Course (mm) Force (N) Fixations Quantité
Ouverture Fermeture Remarque : les résultats communiqués sont valables
o - pour l'utilisation de ressorts a gaz STABILUS, et ils ne
Efforts manuels (N) mini: mini . tiennent pas compte des tolérances de montage et du
maxi : maxi : frottement au niveau des articulations.

akF

Consulter aussi notre cahier des charges en ligne sur notre site internet

www.skfequipements.skf.fr
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utres produits

akF

STABILUS

Mobel-Gasfedern
Furniture Gas Springs

LIFT-O-MAT

zum komfortablen Offnen von Mébelklappen
For Comfortable Opening of Furniture Flaps

...macht Technik komfortabel

technology gives comfort

Les ressorts a gaz Stabilus pour lindustrie de
[ameublement.

STABILUS

BLOC-O-LIFT-T

nfortablen Héhenverstellung von Tischen
s for Comfortable Table Height Adjustment

macht Technik komfortabel

.technology gives comfort

STABILUS

Stainless Steel Gas Spring
LIFT-O-MAT INI@2X LINE

Les ressorts a gaz Stabilus en acier inoxydable.

Les ressorts a gaz Stabilus pour le réglage en
hauteur des tables et bureaux.

STABILUS

Le systéme Stab-0-Focs pour ouverture et la
fermeture automatique.
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Linear motion from SKF
www.linearmotion.skf.com

France

SKF France

34, avenue des Trois Peuples
78180 Montigny-le-Bretonneux
France

Téléphone : +33 (0) 1 3012 73 00
Télécopie : +33 (0) 1 30 12 76 50
Site internet: www.skf.fr

Royaume-Uni

SKF Engineering Products Ltd.
Téléphone : +44 (0) 1582 496795
Télécopie : +44 (0) 1582 496574
skf.epl@skf.com

Scandinavie

SKF Multitec Sweden
Téléphone : +46 42 25 35 00
Télécopie : +46 42 25 35 45
Bureau de vente Norvége
Téléphone : +47 22 90 50 00
Télécopie : +47 22 30 28 14
Bureau de vente Finlande
Téléphone : +358 20 7400 754
Télécopie : +358 20 7400 796
multitec.nordic@skf.com

Les ressorts a gaz sont développés et fabriqués par STABILUS GmbH en Allemagne.

® SKF est la marque déposée du groupe SKF.

© SKF 2005

Reproduction, méme partielle, interdite sans autorisation. Les erreurs ou omissions qui auraient pu se glisser dans ce catalogue, malgré le soin
apporté a sa réalisation, n'engagent pas la responsabilité de SKF. SKF se réserve le droit de modifier les produits sans notification préalable. Pour tout
probléme technique, n’hésitez pas a contacter SKF.

Publication 5507/2 FR Imprimé en France
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